
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  

                        
                      28 czerwca 2025 

REGULAMIN 
 
 

 

I. CELE IMPREZY  
Wydarzenie sportowe na pograniczu sportu ekstremalnego mającego na celu propagowanie 

aktywności ruchowej, rywalizacji fair play i dobrej zabawy. 
 
 

II. ORGANIZATOR  
Miejski Ośrodek Sportu ZATOKA w Braniewie, Stowarzyszenie RIM TIM TEAM. 

 

III.  TERMIN I MIEJSCE IMPREZ 
 

Impreza odbywa się 28 czerwca 2025 na boisku bocznym Stadionu Miejskiego oraz części terenu 

boisk bocznych. Planowana godzina startu najmłodszej grupy godz.15:00. 
 

 

IV. PRZESZKODY  
Na trasie marszobiegu znajdują się przeszkody o różnym stopniu trudności. Organizatorzy 

przewidują dwa rodzaje przeszkód: naturalne i sztuczne: woda, piasek, opony, przeszkody            z 

palet itp. 
 
 

V. UCZESTNICTWO 
 

1. Prawo do startu w marszobiegu Braniewscy Mali Twardziele mają małoletni, którzy w dniu 

rozpoczęcia marszobiegu mają ukończone co najmniej rok (2024r) pod warunkiem złożenia w 

dniu rozpoczęcia imprezy w biurze zawodów zgody na uczestnictwo w imprezie podpisanej 

przez opiekuna prawnego dziecka. 
 



2. Uczestnik po zapoznaniu się z informacjami o ochronie danych osobowych akceptuje niniejszy 

regulamin. 
 
 
 
 

VI. ZASADY ZAPISÓW  
1. Warunkiem zapisania się na marszobieg jest wypełnienie formularza: 

 
• na stronie internetowej elektronicznezapisy.pl 

 

do dnia 06 czerwca 2025 i uiszczenie wpisowego, po tym terminie nie gwarantujemy 

uczestnikowi koszulki. 
 

2. Limit zawodników 350 osób.  

 

VII. OPŁATA STARTOWA 
 

1. Wysokość wpisowego 60 zł 

2. Opłata Startowa tylko i wyłącznie przelew na konto bankowe 

Stowarzyszenie Sportowe Rim Tim TEAM 

ul. PCK 4, 14-500 Braniewo, 

92 2030 0045 1110 0000 0263 6170 

Tytuł przelewu:  „NAZWISKO, IMIĘ „8 Bieg Braniewscy Mali Twardziele 2025” 
 

 

VIII. ŚWIADCZENIA  

W ramach wpisowego każdy z Uczestników otrzymuje:  

a) koszulkę;  
Rozmiar koszulek:  

• 4 lata 
 

• 8 lat 
 

• 12 lat 
 

• 16 lat 
 

• S 

• M 

• L  
b) każdy kto ukończy marszobieg otrzyma nagrodę w postaci medalu Braniewskiego Małego  
Twardziela; 

 

IX.         POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Każdy uczestnik 8 Biegu Braniewscy Mali Twardziele jest zobowiązany do zapoznania się i akceptacji Regulaminu. Jest to 
jednoznaczne z: 

- wyrażeniem zgody na udzielenie pierwszej pomocy, wykonanie innych zabiegów medycznych oraz transport poszkodowanego  

w bezpieczne miejsce personelowi medycznemu i paramedycznemu działającemu w imieniu organizatora; 

- wyrażeniem zgody na nieodpłatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela 
organizatorowi nieodpłatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania  

w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamięci komputera, wykorzystania na promocyjnych materiałach drukowanych organizatora, 
w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach medialnych. Uczestnik wyraża także zgodę na przetwarzanie jego danych 
osobowych dla potrzeb związanych z organizacją i promocją Biegu Pamięci oraz przyjmuje do wiadomości, że przysługuje mu prawo 
wglądu do treści jego danych oraz ich poprawiania, dane te będą przetrzymywane w bezpiecznym miejscu, nie będą sprzedawane 
osobom trzecim ani żadnym organizacjom; 

2. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, 



odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci),  a także szkód i strat o charakterze majątkowym. Akceptacja regulaminu 
oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka wiążącego się z udziałem w biegu, startuje dobrowolnie i wyłącznie 
na własną odpowiedzialność. Decyzje personelu medycznego dotyczące kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne   

i nieodwołalne. 

3. Organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków. 
4. Podane przez Pana/Panią dane osobowe będą udostępniane właścicielowi portalu internetowego dostępnego na stronie 
https://elektronicznezapisy.pl/  
5. Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie organizatorowi Biegu. 
6. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator.  
7. Nieprzestrzeganie postanowień Regulaminu może skutkować wykluczeniem uczestnika z biegu  bez możliwości uzyskania zwrotu 
opłaty startowej. 
8. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na trasie biegu. 

 
Regulamin dostępny jest na stronie:, Miejskiego Ośrodka Sportu „Zatoka”. 

 

 

 
INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH – OBOWIĄZEK INFORMACYJNY RODO 

Zgodnie z wymogami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) – dalej również jako „RODO”), informujemy Panią/Pana o zasadach przetwarzania 

Pani/Pana danych osobowych oraz o prawach z zakresu ochrony danych osobowych przysługujących Pani/Panu na gruncie RODO. 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych przez Miejski Ośrodek Sportu „Zatoka” w Braniewie adres: 

Łąkowa 1, 14-500 Braniewo jest Miejski Ośrodek Sportu „Zatoka” w Braniewie (dalej również jako „ADO”).   
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych możliwy za pośrednictwem poczty elektronicznej e-mail: iod@braniewo.pl.  
3. ADO przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowiązujących przepisów prawa, zawartych umów oraz na podstawie 

udzielonej zgody. 
4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są w celu/celach: 

a) wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na ADO;  
b) realizacji zawartych przez ADO umów; 
c) na podstawie udzielonej przez Panią/Pana zgody – w zakresie i celu określonym w treści zgody. 

5. W związku z przetwarzaniem danych w celach o których mowa w pkt 4 odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogą być: 
a) organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub działające na zlecenie organów władzy 

publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów powszechnie obowiązującego prawa;  
b) inne podmioty, które na podstawie stosownych umów podpisanych z ADO przetwarzają dane osobowe dla których 

administratorem danych osobowych jest ADO. 
6. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celu, w którym są przetwarzane, a po jego 

zrealizowaniu przez czas określony przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa lub okres wygaśnięcia roszczeń 

związanych z realizacją celu przetwarzania danych osobowych. 
7. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przysługują Pani/Panu następujące uprawnienia:  

a)  prawo dostępu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych; 
b)  prawo do żądania sprostowania (poprawiania) danych osobowych – w przypadku gdy dane są nieprawidłowe lub 

niekompletne; 
c)  prawo do żądania usunięcia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), w przypadku gdy: 

▪ dane nie są już niezbędne do celów, dla których dla których były zebrane lub w inny sposób przetwarzane, 
▪ osoba, której dane dotyczą, wniosła sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych, 
▪ osoba, której dane dotyczą wycofała zgodę na przetwarzanie danych osobowych, która jest podstawą 

przetwarzania danych i nie ma innej podstawy prawnej przetwarzania danych, 
▪ dane osobowe przetwarzane są niezgodnie z prawem, 
▪ dane osobowe muszą być usunięte w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisów prawa; 

d)  prawo do żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych – w przypadku, gdy: 

▪ osoba, której dane dotyczą kwestionuje prawidłowość danych osobowych, 

▪ przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, której dane dotyczą, sprzeciwia się usunięciu danych, 

żądając w zamian ich ograniczenia, 

▪ ADO nie potrzebuje już danych dla swoich celów, ale osoba, której dane dotyczą, potrzebuje ich do ustalenia, 

obrony lub dochodzenia roszczeń, 

▪ osoba, której dane dotyczą, wniosła sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu ustalenia czy prawnie 

uzasadnione podstawy po stronie administratora są nadrzędne wobec podstawy sprzeciwu; 
e)  prawo do przenoszenia danych – w przypadku gdy łącznie spełnione są następujące przesłanki: 

▪ przetwarzanie danych odbywa się na podstawie umowy zawartej z osobą, której dane dotyczą lub na podstawie 

zgody wyrażonej przez tą osobę, 

▪ przetwarzanie odbywa się w sposób zautomatyzowany; 

https://elektronicznezapisy.pl/


f)  prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych – w przypadku gdy łącznie spełnione są następujące przesłanki: 

▪ zaistnieją przyczyny związane z Pani/Pana szczególną sytuacją, w przypadku przetwarzania danych na 

podstawie zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania władzy publicznej przez 

Administratora, 

▪ przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez 

Administratora lub przez stronę trzecią, z wyjątkiem sytuacji, w których nadrzędny charakter wobec tych 

interesów mają interesy lub podstawowe prawa i wolności osoby, której dane dotyczą, wymagające ochrony 

danych osobowych, w szczególności gdy osoba, której dane dotyczą jest dzieckiem. W przypadku gdy 

przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody osoby na przetwarzanie danych osobowych 

(art. 6 ust. 1 lit a RODO), przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia tej zgody w dowolnym momencie. 

Cofnięcie to nie ma wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

cofnięciem, z obowiązującym prawem. 

 
8. W przypadku powzięcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez ADO Pani/Pana danych osobowych, przysługuje 

Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego właściwego w sprawach ochrony danych osobowych. (Prezesa Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych). 
9. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest obowiązkowe, w sytuacji gdy przesłankę przetwarzania danych osobowych 

stanowi przepis prawa lub zawarta między stronami umowa, w pozostałym zakresie przetwarzanie Pani/Pana danych 

osobowych odbywa się na podstawie Pani/Pana dobrowolnej zgody. 
10. Pani/Pana dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane.





 


