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Jakie decyzje powinien po-
dejmowac¢ burmistrz czy wojt?
Tylko popularne. Decyzja o
podwyzce za $mieci, czy decy-
zja o zamknigciu szkoly taki-
mi nie s3. Bo przeciez ma by¢
tanio. Niewazne, ze wszyst-

NIEPOPULARNE DECYZJE

ko drozeje, niewazne, ze do
$mietnika na szklo wrzucamy
wszystkie $§mieci, niewazne,
Z€ W nosie mamy segregacje.
Ma by¢ tak samo, jak byto.
Byle jak, ale tanio. Przyznaje,
63 zlote od osoby to przegiecie.
Ale wedtug wszelkich wyliczen
— jest to kwota realna. Nieste-
ty. Co oznacza zmniejszenie
tej stawki? Oznacza tyle, ze to
miasto bedzie musialo do tego
interesu dolozy¢. Miasto, czyli

kto? Czyli ja, pan, pani. Jesli
nie wprost, to godzac sie na to,
ze ktéra$ tam ulica znéw nie
bedzie wyremontowana, lub
nie bedzie dofinansowania do
jakiej§ inwestycji.

Likwidacja wiejskiej szkoly
w Slobitach to trudna decyzja
dla radnych 1 wéjta. I tu tak-
Ze rozumiem rozgoryczenie
dzieci, rodzicow, nauczycieli.
Ale nie rozumiem polityczne-
go mamienia tym, ze maja by¢

jakie§ pieniadze na projekty
wratujace” wiejskie szkoly. To
jest populizm. Bo co szkodzi
obiecac. Tu przypomne watek
z mojego witacza z poprzed-
niego miesigca, mowiacy o
dofinansowaniu mediéw lokal-
nych. Minal miesiac i co? I nic.
Wiemy doktadnie tyle samo, ile
miesiac temu.

Rozwigzaniem jest szkola
spoleczna, prowadzona przez
stowarzyszenie, np. rodzicow i

nauczycieli. Dlaczego na takie
rozwiazanie nigdy nie zdecy-
dowano si¢ w powiecie bra-
niewskim? (A juz pare szkot
zlikwidowano na przestrzeni
ostatnich kilkunastu lat). Bo
nie potrafimy sie dogadac. Nie
potrafimy ze soba rozmawiac.
Nie potrafimy wzia¢ sprawy w
swoje rece.

Natomiast zupelnie nie po-
pularna decyzja wykazalo sie
o$mioro radnych Rady Powiatu
Braniewskiego. Postanowili oni
nie zaglosowac za budzetem
powiatu braniewskiego. Czy
mieszkancy krytykuja te de-

cyzje¢? Protestuja? Informuja
o niej posiéw, senatoréw, tele-
wizje 1 radio? Nie. A dlaczego
nie? Bo nasze spoteczenstwo
niestety nie rozumie, jak waz-
ne jest uchwalenie budzetu.
Jak istotna jest mozliwos¢
zapewnienia przesuni¢é w
nim. Jak wazne jest wyrzu-
cenie z budzetowych planéw
pomystéw, ktére — choé dobre
1 konieczne — musza czasami
poczekac na lepszy rok.
Dlatego nie zdziwcie sie, ale
nie bedzie lepiej. Bedzie gorzej.
Wojciech Andrearczyk
redaktor naczelny

Mikolajki. Samorzad i dziedzictwo w praktyce na Europejsklm Kongresie Samorzadow

pPOD
PATRONATEM
‘_"'__’-—“'

Portal Braniewo
YU POINDCNE

Jak wykorzystac
dziedzictwo kulturowe
do rozwoju regionow —
o tym beda dyskutowac
samorzadowcy podczas
XI Europejskiego
Kongresu Samorzadow
w Mikotajkach.

Dziedzictwo kulturowe regio-
nu stanowi istotny potencjat
rozwojowy gmin, wplywajac na

budowanie tozsamosci lokalnej
oraz atrakcyjnoSci turystyczne;j
regionu. Uczestnicy panelu
wDziedzictwo kulturowe jako
czynnik rozwoju gmin War-
mii, Mazur i Powisla w opinii
samorzadowcow”, ktory od-
bedzie si¢ w ramach XI EKS,
zastanowia si¢ nad mozliwo-
Sciami wykorzystania zasobow
historycznych, architektonicz-
nych 1 tradycji kulturowych do
rozwoju przedsi¢biorczosci,
tworzenia nowych miejsc pra-
cy oraz wzmacniania kapitalu
spolecznego. Coraz cze¢sciej
podkresla sie takze role wspol-
pracy mie¢dzy samorzgdami,
instytucjami kultury 1 orga-
nizacjami pozarzadowymi
w skutecznym przeksztalca-
niu dziedzictwa kulturowego
w trwaly impuls rozwojowy
dla regionu. Warmia 1 Mazury
to region o bogatej przeszlosci
z dziedzictwem materialnym

Fot. Archiwum EKS

Jak co roku na Europejskim Kongresie Samorzagddw nie zabraknie gosci — ekspertow w réznych dziedzi-
nach spofecznych, politycznych i gospodarczych

1 unikatowym krajobrazem kul-
turowym, ktory od 80 lat zostat
wlaczony w skiad panstwa pol-
skiego. Moderatorem panelu
bedzie Zbigniew Kudrzycki,
Sekretarz Gminy Jedwabno,
a udzial w nim zapowiedzieli:
Maria Anna Bakowska, Czlon-

kini Zarzadu Wojewo6dztwa
Warminsko-Mazurskiego, Ju-
styna Sarna-Pezowicz, Il Za-
stepca Prezydenta Olsztyna,
Stefan Ochman, Burmistrz
Szczytna, Krzysztof Szulborski,
Burmistrz Mitakowa oraz Sta-
womir Ambroziak, Wojt Gminy

Jedwabno. Partnerem panelu
jest Samorzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego.

XI Europejski Kongres Sa-
morzagdow w Mikotajkach,
najwieksza w Polsce miedzy-
narodowa konferencja po-
§wiecona sprawom samorzadu

terytorialnego, w tym roku po
raz kolejny notuje rekordowa
liczbe zgloszen. Na 3 tygodnie
przed konferencja zglosito sie
ponad 2000 gosci, lideréw sa-
morzadu terytorialnego, poli-
tyki, administracji centralnej,
nauki, kultury i mediéw z Polski
1 zagranicy. Program Kongresu
obejmuje ponad 250 wydarzen
— sesji plenarnych, paneli, de-
bat, warsztatow, prezentacji
1 spotkan autorskich.
Organizatorem XI Europej-
skiego Kongresu Samorzadéw
jest Fundacja Instytut Studiow
Wschodnich, organizator Fo-
rum Ekonomicznego w Kar-
paczu. Kongres odbedzie sie
w dniach 2-3 marca 2026 roku
w Hotelu Golebiewski w Mi-
kotajkach. Glownym partne-
rem Kongresu jest Samorzad
Wojewddztwa Warminsko-Ma-
zurskiego.
Inf. prasowa organizatoréw
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Smieci w Braniewie po 48 ziI od osoby. Miasto dopfaci miliony do systemu

To kompromis, ktéry

— (zemu nie ma co sie
dziwi¢ — nie zadowala.
Mieszkancy Braniewa
zaptacg za Smieci 48
ztotych od osoby. Takg
propozycje burmistrz
Braniewa przedstawi
Radzie Miasta Braniewa.

radni ustalili wysoko$§¢

kosztéw za $mieci na 63
zlote od osoby. To wzbudzilo
niezadowolenie mieszkancow,
ktorzy skierowali do urzedu
petycje w tej sprawie. W Bra-
niewskim Centrum Kultury
odbylo sie spotkanie, ktore
nie przynioslo oczekiwanych
rezultatéw. Zlozona tam pro-
pozycja, aby za odpady placi¢
od zuzycia wody, zostala osta-
tecznie odrzucona.

Przypomnijmy: wcezeéniej

KONIECZNA SEGREGACJA

— To nie jest tatwy temat —
dlatego nie chowamy go pod
dywan, tylko méwimy otwarcie
1 uczciwie — mowi burmistrz
Braniewa Tomasz Sielicki. —
Ze wzgledu na wprowadzenie
nizszej stawki zakladamy, ze
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Miejscy urzednicy zapowiadajg kontrole, aby uszczelni¢ system i ,wytapac” te osoby,

miasto bedzie musiato w skali
roku dolozy¢ z budzetu okolo
1,7-1,8 min zlotych, aby system
funkcjonowat stabilnie.
Réwnolegle miejscy urzedni-
cy rozpoczeli proces prac nad

ktére nie ptaca za Smieci

optymalnym systemem rozlicza-
nia oplat za odpady. Analizowa-
ne sa r6zne modele: rozliczenie
od zuzycia wody, od metrazu
nieruchomosci, od liczby 0sob
w gospodarstwie domowym.

— Jedno jest jednak kluczo-
we 1 chee to powiedzie¢ bar-
dzo jasno: najwiekszy wplyw
na wysoko§¢ optat ma poziom
segregacji odpadéw — mowi
Sielicki. — Dzi§ w Braniewie

segregacja jest na zbyt niskim
poziomie, a to oznacza wyzsze
koszty dla calego systemu —
dla nas wszystkich. Im lepsza
segregacja, tym nizsze koszty,
mniejszy poziom dopfat i real-
na szansa na obnizki w przy-
sztoSci.

RUSZAJA KONTROLE

Zgodnie z przepisami usta-
Wy o utrzymaniu czysto$ci i
porzadku w gminach, kazdy
wlaciciel nieruchomosci ma
obowiazek zlozenia dekla-
racji o wysokoSci oplaty za
gospodarowanie odpadami
komunalnymi. W przypadku
kazdej zmiany danych, ktore
maja wplyw na wysoko$¢ opla-
ty (np. zmiana liczby oséb za-
mieszkujacych nieruchomosé),
wlasciciel jest zobowigzany do
zlozenia nowej deklaracji lub
deklaracji korygujacej — bez
oczekiwania na wezwanie ze
strony urzedu. Teraz miejscy
urzednicy zapowiadaja, ze zin-
tensyfikuja dziatania dotyczace
sprawdzenia poprawnosci zto-
zonych deklaracji.

Weryfikacja odbywa¢ sie be-
dzie si¢ na podstawie: danych
z Ewidencji LudnoSci, wy-
wiadéw $rodowiskowych, do-

kumentéw potwierdzajacych
pobieranie $wiadczen (np.
MOPS), dokumentéw dotycza-
cych przyjecia dzieci do szkoét
i przedszkoli, danych dotycza-
cych zuzycia wody 1 odbioru
$ciekéw, innych dostepnych
informacji administracyjnych.
Aktualizacji danych powinni
dokona¢ réwniez wlasciciele nie-
ruchomosci, w ktérych zamiesz-
kuja osoby niezameldowane.

CO GROZI ZA BRAK AKTUALI-
ZAQJ?

Niezlozenie prawidlowej de-
klaracji w przypadku zmiany
liczby 0s6b zamieszkujacych
nieruchomo§¢ moze skutkowac
wydaniem decyzji administra-
cyjnej ustalajacej wysoko§¢
oplaty wraz z naliczeniem za-
leglosci oraz odsetek podatko-
wych.

— Rzetelne dane w dekla-
racjach oraz terminowe regu-
lowanie nalezno$ci pozwola
nam wszystkim solidarnie 1
sprawiedliwie partycypowac
w kosztach funkcjonowania
systemu gospodarowania od-
padami komunalnymi w na-
szym mie§cie — mowia miej-
scy urzednicy.

Wojciech Andrearczyk

Oswiadczenie Zarzadu Powiatu Braniewskiego

W obronie dobrego imienia
Powiatu Braniewskiego
oraz jego wieloletniego
dorobku, jestesmy zmuszeni
odnies¢ sie do fafszywej
retoryki opozycyjnej grupy
radnych powiatowych,
zwanej w mediach
spofecznosciowych ,Razem

dla Powiatu”.

rupa radnych, ktora
Gw swych dziataniach po-

stanowila zdestabilizowac
dobrze funkcjonujacy samo-
rzad, podaje Ze ma wigkszos¢
w Radzie Powiatu. My pytamy
— czemu stuzy ta wasza wigk-
8208¢ ?

Wszystkie uchwaly autorstwa
tej grupy radnych Wojewoda
Warminsko-Mazurski unie-
waznil lub skierowal do sadu
jako razaco naruszajace prawo.

Pierwszy raz w historii Po-
wiatu Braniewskiego, pomimo
jego rekordowo dobrej kondy-
¢ji, nie uchwalono budzetu.
Przeciez ten budzet stuzy wy-
konywaniu zadan o charakterze
obowiazkowym przez kilkuset
pracownikéw jednostek powia-
towych. Komu na zlos¢ zrobili-
Scie ? — mieszkancom powiatu.

Grupa radnych manipula-
cyjnie podaje, iz jej sprzeciw
budzi zalozony w projekcie
budzetu na 2026 rok okoto 5
mln deficyt. Zapomnieli§cie
tylko doda¢, ze na ten deficyt
przeznaczony na pobudzenie
inwestycji, a obecny Zarzad
Powiatu wypracowal w 2024
roku rekordowa nadwyzke bu-

dzetowa w kwocie 7.709.972,40
zl 1 to w sytuacji, gdy po was
dostat w spadku deficyt za 2023
rok w kwocie 2.268.805,77 zt.
Grupa radnych podaje, iz
jest ,potrzeba dalszych prac
nad budzetem, ktéry wspiera
rozwoj 1 stabilno§¢ finansowg
na przyszloé§é”. Z jakiego po-
wodu zatem nie uchwaliliScie
zadnego budzetu, skoro tylko
wy mogliScie to zrobié ?
Grupa radnych podaje, iz
yreprezentuje wigkszoS¢ wy-
borcéw powiatu w liczbie po-
nad 6 tys”. Nie jest to prawda,
bowiem radni zrzeszeni wokot
Zarzadu Powiatu reprezentu-
ja wigksza grupe wyborcow.
W imieniu wszystkich wybor-
cow, nie dzielac ich, nie po-
zwolimy wam na takie harce.
Wasi wyborcy z pewnoscia nie

glosowali na dotkliwe skutki
tego, co chcieliScie spowodo-
waé nieuchwaleniem budzetu:

chaos i stagnacje w powie-
cie, brak inwestycji, takze tych
w dziedzinie bezpieczenstwa,

obawe czy znajda si¢ Srodki
na utrzymanie podopiecznych
w jednostkach pomocy spo-
fecznej, zatory w finansowaniu
naszych szkol.

Wasza wigkszos$¢ nie wystar-
czy by zmieni¢ Zarzad Powiatu.
Takim wtasnie mechanizmem
ustawodawca zmusza radnych
do wspotpracy 1 odpowiedzial-
nosci za dobro wspdlne.

W duchy odpowiedzialnosci
Zarzad Powiatu o$wiadcza, ze
proces wyjasniania licznych
nieprawidlowosci w naszym
Szpitalu dobiega konica. In-
formacja na ten temat zosta-

nie przekazana opinii publicz-
nej niebawem.

Juz teraz natomiast mozna
powiedzie¢ ze na poczatek
kierujemy trzy doniesienia do
Prokuratury oraz trzy zglosze-
nia do Prezesa Urzedu Zamo-
wieni Publicznych.

Nie dopuscimy do patologi
w powiecie wzorem ubie-
glej kadencji. Konczymy
w Szpitalu spektakl pod na-
zwa ,Rodzina bez nadzoru
na swoim”.

Zarzad Powiatu Braniewskiego:
Leszek Dziag,
Stanistaw Popiel,
Dominik Kunc,
Krystyna Lewanska,
Bogdan Pochodaj

Dezinformacja o zwolnieniach
w batalionie WOT

Poset PiS Andrzej Sliwka
zamiescit na swoim profilu
w social mediach informacje,
ze w 43 batalionie obrony
pogranicza w Braniewie
prace straci 30 zotnierzy.
Informacje te zdecydowanie
zdementowat burmistrz
Braniewa Tomasz Sielicki.

Po bezposredniej rozmowie
z dowédcami Wojsk Obrony
Terytorialnej oraz dowédca 9
Braniewskiej Brygady Kawa-
lerii Pancernej przedstawiam
potwierdzone fakty: 4 Warmin-
sko-Mazurska Brygada Obrony
Terytorialnej jest w 2026 roku
przeformowywana w Brygade
Obrony Pogranicza, w zwiazku
z tym wszystkie bataliony bryga-
dy zmienia swoje struktury or-
ganizacyjne — moéwi Sielicki. —
Finalnie brygada zwigkszy swoj
stan osobowy o kilkuset zol-
nierzy. Powstang nowe podod-
dzialy, czes¢ batalionéw zwick-
szy swoje struktury etatowe,
a cz¢S$¢ zostanie skorygowana
— przy uwzglednieniu obecnych
wakatow. Wszyscy zolnierze
batalionéw brygady zostana
zagospodarowani w dotychcza-
sowych batalionach lub innych
jednostkach wojskowych w tych
samych miejscowosciach. Nikt
nie bedzie zwalniany.
Burmistrz Braniewa doda-
je, ze w przypadku Braniewa
mowa jest o okolo 15 Zolnier-
zach, ktérym zostang przed-
stawione inne miejsca stuzby.
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Fot. UM w Braniewie

4 Warminsko-Mazurska Brygada
Obrony Terytorialnej zostanie
w 2026 roku przeformowywana
w Brygade Obrony Pogranicza

— Batalion WOT w Morga-
gu zadeklarowal mozliwo§¢
przyjecia zolnierzy nawet na
wyzsze stanowiska, a dowdd-
ca 9BBKPanc. potwierdzil
gotowos§¢ przyjecia wszyst-
kich zolnierzy, ktérzy nie
zdecyduja si¢ na zmiang gar-
nizonu lub przyjecie etatow
w Moragu — mowi burmistrz
Braniewa. Nie ma mowy
o redukeji zatrudnienia, ani
o zwolnieniach. ? Zmiany
maja charakter organizacyjny
1 sg elementem wzmacniania
potencjalu obronnego regionu
przygranicznego. W sprawach
bezpieczenstwa publicznego
bede przekazywal wyltacznie
zweryfikowane informacje.

wan
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Mieszkancy Gminy

Wilczeta zegnajg Bogumita
Kazimierczuka — pierwszego
wojta i wieloletniego
naczelnika, ktéry przez
dekady wspottworzyt lokalny
samorzad i rozwdj gminy.

Z glebokim smutkiem
mieszkancy Gminy
Wilczeta przyjeli wiado-
mo§¢ o Smierci Bogumita
Kazimierczuka (17 listopa-
da 1943 r. — 8 lutego 2026
r.), wicloletniego Naczel-
nika Gminy Wilczeta oraz
pierwszego w historii Wojta
Gminy Wilczeta. Byl czlo-
wiekiem, ktorego zawodowa
droga i codzienna praca na
trwale wpisaly si¢ w historie
wspolnoty samorzadowe;.

0d pracy w powiecie do
kierowania gmina

Bogumit Kazimierczuk
urodzil si¢ 17 listopada 1943
r. w Laskowicach (obecnie
powiat sokolowski, gmina
Sokolow Podlaski). W 1947
roku, wraz z rodzicami, wy-

Odszedt Bogumit Kazimierczuk - pierwszy wojt
| wieloletni gospodarz Gminy Wilczeta

jechal na Ziemie Odzyskane
1 zamieszkal w Bobrowcu.
Ukonczyt Szkole Podstawo-
wa w Braniewie, a nastepnie
w 1962 roku Liceum Ogol-
noksztalcace w Braniewie.
Studiowal na Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika w Toru-
niu, gdzie w 1968 roku ukon-
czyl Wydziat Prawa 1 Admini-
stracji. W 1981 roku uzyskat
tytul magistra administracji
na Uniwersytecie Gdanskim.

Swoja prace zawodowa roz-
poczal 1 pazdziernika 1964
r. w Prezydium Powiatowe;]
Rady Narodowej w Branie-
wie, gdzie pracowal do 30
czerweca 1975 r. Nastep-
nie w latach 1975-1977 byl
zwigzany z Urzedem Miasta
1 Gminy w Pieni¢znie. Od
1 grudnia 1977 r. na stale
zwiazal si¢ z Gming Wil-
czeta, a prywatnie mieszkal
w Bardynach.

W samorzadzie Gminy
Wilezeta peinil najwazniej-
sze funkcje w kluczowym
okresie jej rozwoju. Byl Na-
czelnikiem Gminy Wilczeta
od 1 grudnia 1977 r. do 18

czerwca 1990 r. Nastepnie
petnil funkcje Wojta Gmi-
ny Wilczeta od 19 czerwca
1990 r. do 19 kwietnia 1995 r.
Jego praca przypadla na czas
istotnych przemian admi-
nistracyjnych 1 ustrojowych
w Polsce, wymagajacy roz-
wagi, odpowiedzialno$ci oraz
umiejetnosci prowadzenia
spraw publicznych w spo-
sob spokojny, merytoryczny
1 konsekwentny.

Dziatalnos¢ spoteczna, pa-
miec i ostatnie pozegnanie
W trakcie wieloletniej stuz-
by publiczne] uczestniczyt
w realizacji zadan waznych
dla rozwoju gminy. W tym
okresie prowadzono rozbu-
dowe sieci wodociagowej na
terenie gminy w miejsco-
wosciach Sopoty, Ksiezno
1 Nowica. Realizowano takze
rozbudowe szkoly w Wilcze-
tach, budowe osrodka zdro-
wia w Wilczetach, budowe
budynku Urzedu Gminy oraz
budowe wiezy ci$nien w Wil-
czetach. Rozpoczeto réwniez
odbudowe szkoly w Nowicy.

Bogumit Kazimierczuk byt
takze zwiazany z lokalnym
ruchem strazackim. Przez
wiele lat pelnif funkcje Pre-
zesa Zarzadu Oddzialu
Gminnego Zwiazku OSP
RP w Wilczetach, wspiera-
jac dziatalno$¢ ochotniczych
strazy pozarnych 1 inicjatywy
budujace bezpieczenstwo
oraz integracj¢ mieszkancow.

W zwiazku ze $miercia Bo-
gumita Kazimierczuka, z sza-
cunku dla Jego osoby i zastug,
Wit Gminy Wilczeta Marcin
Krzyzanowski oglosit zalobe
na terenie gminy, wydajac
w tej sprawie zarzadzenie.
Zaloba obowiazywala do dnia
pogrzebu, w dniach 10-12
lutego 2026 roku 1 byla cza-
sem zadumy oraz wspolnego
pozegnania czlowieka, ktory
przez wiele lat wspottworzyt
lokalny samorzad 1 stuzyt
mieszkancom swojg wiedza,
doswiadczeniem oraz praca.

Rodzinie 1 Bliskim skfada-
my wyrazy szczerego wspoi-
czucia.

Inf. UG w Wilczetach

Fot. Archiwum UG w Wilczetach

Bogumit Kazimierczuk (1943-2026), samorzadowiec i wieloletni
gospodarz gminy Wilczeta

INFORMACJA

o0 podjeciu uchwaty o przystapieniu do spo-
rzadzania planu ogdlnego gminy Wilczeta
Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia
27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1130
Z pdzn. zm.) oraz na podstawie art. 39 ust. 1 pkt
1, w zwigzku z art. 46 ust. 1 pkt 1 i art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udo-
stepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spofeczenstwa w ochronie Srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.].

Dz. U.z2024 . poz. 1112 z pdzn. zm.)

zawiadamiam

0 podjeciu przez Rade Gminy Wilczeta uchwa-
ty nr VII/46/24 z dnia 20.12.2024 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzania planu ogdinego
gminy Wilczeta oraz o rozpoczeciu strategicz-
nej oceny oddziatywania na sSrodowisko dla ww.
dokumentu, w tym sporzadzenia prognozy od-
dziatywania na sSrodowisko.

Zainteresowani mogg skfadac wnioski do pro-
jektu planu ogolnego gminy Wilczeta oraz do

Ogtoszenie Wojta Gminy Wilczeta
z dnia 19 lutego 2026 r.

prognozy oddziatywania na Srodowisko.
Whioski nalezy sktada¢ do Wojta Gminy Wilcze-
ta wytgcznie na formularzu, ktdrego wzor okre-
$la rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technolo-
gii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru
formularza pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509).
Formularz dostepny jest w siedzibie tutejszego
urzedu (pokoj nr 17) oraz Biuletynie Informacji
Publicznej pod adresem https://bip.wilczeta.
pl w zaktadce Plan ogolny — Aktualnosci. Wzor
formularza jest rowniez dostepny na stronie Mi-
nisterstwa Rozwoju i Technologii w zaktadce Co
robimy — Planowanie przestrzenne.

Whioski mozna sktada¢ w formie:

papierowej — osobiscie w Urzedzie Gminy Wil-
czeta w godzinach pracy urzedu lub listownie
na adres Urzedu Gminy Wilczeta, Wilczeta 84,
14-405 Wilczeta lub

elektronicznej — za pomocg poczty elektronicz-
nej e-Doreczenia — adres skrytki: AE:PL-53689-
41339-CJUCS-26

Whnioski nalezy sktada¢c w terminie od
19.02.2026 do 18.03.2026 r.

Whnioskodawca zobowigzany jest do podania
we wniosku swojego imienia i nazwiska albo
nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby
oraz adresu poczty elektronicznej, o ile taki po-
siada, a takze wskazania, czy jest wtascicielem
lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci
objetej wnioskiem. Ponadto moze podac dodat-
kowe dane do kontaktu takie jak adres do kore-
spondenc;ji lub numer telefonu.

Whioski niespetniajagce powyzszych warunkow
oraz ziozone po terminie zostang pozostawione
bez rozpoznania.

Whioski do prognozy oddziatywania na srodo-
wisko moga by¢ wnoszone: w formie pisemne;j,
ustnie do protokotu, za pomocg srodkow komu-
nikacji elektronicznej bez koniecznosSci opatry-
wania ich kwalifikowanym podpisem elekiro-
nicznym.

Organem wtfasciwym do rozpatrzenia wnioskow
jest Wojt Gminy Wilczeta.
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Konsultacje spoteczne — Plan 0golny

Burmistrz Gminy Pieniezno
ogfasza rozpoczecie
konsultacji spotecznych
dotyczacych projektu

Planu Ogdlnego Gminy
Pieniezno wraz z prognozg
oddziatywania na
$rodowisko. To wazny
dokument, ktory wyznaczy
kierunki rozwoju gminy na
kolejne lata, okreslajgc m.in.
zasady zagospodarowania
przestrzennego oraz polityke
rozwoju lokalnego.

Termin konsultacji:

od 6 lutego 2026 r.

do 8 marca 2026 r.

Mieszkancy moga wzial
udzial w konsultacjach na kil-
ka sposobow:

1. Sktadanie uwag do projektu
planu Uwagi mozna wnosi¢
w terminie od 6 lutego do 8
marca 2026 r., wylacznie na
obowiazujacym formularzu.

2. Udzial w spotkaniu otwar-
tym Spotkanie odbedzie sie
18 lutego 2026 r. o godz.
16:00 w siedzibie Miejski
Dom Kultury w Pienieznie
przy ul. Sienkiewicza 4. Be-
dzie to okazja do bezposred-
niej rozmowy oraz zadania
pytan dotyczacych projektu.

Gminy Pieniezno

NOWE INICJATYWY

PLAN OGOLNY

GMINY PIENIEZNO

3. Wypelnienie ankiety onli-
ne Ankieta dostepna jest na
stronie Biuletynu Informacji
Publicznej Gminy Pieni¢zno
w zakladce: O Pienigznie =
Prawo lokalne = Plan ogdlny
gminy Pieni¢zno =  Etap 3.
7 projektem planu oraz

prognoza oddzialywania na

§rodowisko mozna zapo-

znaé sie: — na stronie BIP

Gminy Pieni¢zno, — w siedzi-

bie Urzedu Miejskiego w Pie-

ni¢znie (pokoj nr 22).

Zréwnowazony
rozwoj dla
przysztych
pokoleri

Uwagi mozna skladac: —
w formie papierowej w Urze-
dzie Miejskim w Pienieznie, ul.
Generalska 8, — elektronicznie
za posrednictwem ePUAP lub
e-Doreczen, — mailowo na ad-
res: urzad@pieniezno.pl.

Zachecamy wszystkich
mieszkancow do aktywnego
udzialu w konsultacjach. Pan-
stwa glos ma realny wplyw na
przyszlos§¢ naszej gminy.

Inf. prasowa UM w Pienigznie

Pieniezno z nagrodq specjalng
Energa Oswietlenie

Miasto Pieniezno zostato
wyréznione nagroda
specjalng spotki Energa
Oswietlenie w ogéInopolskim
plebiscycie Swiec sie

z Energa. Wyrdznienie trafito
do Pieniezna jako zwyciezcy
etapu regionalnego

w wojewodztwie warminsko-
mazurskim.

audyt oswietleniowy wy-

branej placowki publicz-
nej. W jego ramach eksperci
Energa Oséwietlenie przeana-
lizuja istniejaca instalacje,
wskaza mozliwosci jej moder-
nizacji oraz oszacujg poten-
cjalne oszcze¢dnoSci energii
1 kosztéw. Opracowany raport
stanie si¢ dla samorzadu go-
towym planem dzialan, ktéry
bedzie mogt zosta¢ wdrozony
w dogodnym momencie, zgod-
nie z przyjetymi planami inwe-
stycyjnymi.

Tegoroczny sukces ma dla
Pieni¢zna szczegdlne znacze-
nie — miasto po raz pierwszy
zwyciezylo w etapie regio-
nalnym konkursu. Wygrana
oznacza rowniez otrzymanie
vouchera o warto$ci 10 000 zt

Nagrodq jest profesjonalny

/

d | GRUPAIITE]

Pienieino zdobywa
audyt energetyczny!

SwiecSiepl

na zakup energooszczednego
sprzetu AGD dla os6b potrze-
bujacych.

Organizatorem plebiscytu
jest Energa SA. Tytul Swietlnej
Stolicy Polski zdobylo w tym
roku miasto Chelm.

£ Energa | ssEmm #5

Gratulujemy wszystkim lau-
reatom 1 cieszymy sie¢, ze Pie-
ni¢zno znalazlo si¢ w gronie
wyréznionych samorzadow,
stawiajacych na nowoczesne
1 energooszczedne rozwigzania.

Inf. prasowa UM w Pienigznie

Prace projektowe przebudowy ul. Rynek

¥ o . 4,
|

iz

7 80| Jlo

ODUCTNA- 1

oraz ul. Orneckiej w Pienieznie

Zatwierdzona koncepcja zagospodarowania przestrzeni w bezposrednim otoczeniu ratusza w Pienieznie

Burmistrz Pieniezna
zaakceptowat koncepcje
zagospodarowania
przestrzeni w bezposrednim
otoczeniu ratusza.

eleganckiej nawierzchni z ka-

mienia, nowe chodniki z plyt
z plukanego zwiru, nowoczesne
o$wietlenie oraz uporzadkowana
przestrzen parkingowa.

Projekt przewiduje wykonanie

Zakres inwestycji obejmuje
réwniez przebudowe infra-
struktury podziemnej — sieci
wodno-kanalizacyjnej oraz ka-
nalizacji burzowej, co znaczaco
poprawi funkcjonalno$é i bez-
pieczenstwo tej czesci miasta.

Wszystkie rozwigzania pro-
jektowe powstaja w $cislej
wspolpracy z konserwatorem
zabytkow, z poszanowaniem
historycznego charakteru cen-
trum Pieniezna.

Koszt opracowania doku-
mentacji projektowej wynosi
150 000 zt. W ubieglym roku
Powiat Braniewski wspart gmi-
n¢ dofinansowaniem w wyso-
kosci 50 000 zt.

To wazny krok w kierunku
odnowy serca naszego mia-
sta 1 podniesienia jakosSci
przestrzeni publicznej dla
mieszkancow 1 odwiedza-
jacych.

Inf. prasowa UM w Pienigznie

Ogromne zainteresowanie spotkaniem
z okazji Dnia Kobiet w Pienieznie!

Wydarzenie z okazji Dnia
Kobiet, zaplanowane

przez Burmistrza Pieniezna
Krzysztofa Kisiela, spotkafo
sie z bardzo duzym
zainteresowaniem wsrod
mieszkanek gminy. Wszystkie
dostepne miejsca siedzace

zostaty juz zarezerwowane.

dzie si¢ 7 marca 2026 r.

o godz. 17:00 w sali Miyn
Warminski przy ul. Dworcowej
23. W programie wieczoru za-
planowano artystyczna niespo-
dzianke w wykonaniu Teatru
Muzycznego Hals z Gdyni oraz
wspdlne §wigtowanie w wyjat-
kowej atmosferze.

Wstep na wydarzenie jest
bezplatny, jednak obowiazywaly
bezplatne wejsciowki dystry-
buowane w Urzedzie Miejskim
oraz w recepcji Mlyna Warmin-
skiego. Ze wzgledu na wyczer-
panie limitu miejsc organiza-
torzy zakonczyli zapisy. Nadal
prowadzona jest lista rezerwowa
—w przypadku rezygnacji ktorej$
z zapisanych os6b, zwolnione
miejsca beda przekazywane ko-
lejnym chetnym.

Podczas spotkania uczestnicz-
ki beda mogly rowniez skorzy-
stac ze specjalnie przygotowance;j
oferty gastronomicznej Mlyna

Uroczyste spotkanie odbe-

BURMISTRZ PIENIEZNA KRZYSZTOF KISIEL
ZAPRASZA NA

- DZIEN KOBIET

7 marca 2026r., Y
o godzinie 17:00

Z mysla o uczestnikach
wydarzenia Mtyn Warmiriski
przygotuje wyjatkowa karte.

Na miejscu dostepne beda
xodptatnie przekaski i napoje.

/ w Mtynie Warminskim N\
# przy ul. Dworcowej 23 w Pienigznie. %

\\ Teatr Muzyczny HALS z Gdyni

Obowigzujg wejsciowki do
pobrania w Urzedzie Miejskim
w pokoju nr 1
(tel.: 55 237 46 53) oraz
w Recepcji Mtyna
Warminskiego.

Wstep na wydarzenie jest bezptatny !

Zapraszamy!

Warminskiego — dania i napoje
dostepne bedg zgodnie z kar-
ta menu.

Tak duzy odzew pokazuje, jak

potrzebne sa w naszej gminie

inicjatywy integrujace lokalna
spoleczno$¢ 1 tworzace prze-
strzen do wspélnego Swieto-
wania.

Inf. prasowa UM w Pienigznie
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Jeszcze kilka lat temu wazyta
46 kilograméw przy 180
centymetrach wzrostu.

Jej organizm byt niemal

na skraju wyczerpania.
Dzisiaj jest mistrzynig Polski
w athletics figure i trenuje
do mistrzostw $wiata, ktdre
odbeda sie w listopadzie
2026 roku, w Sewilli.

0 anoreksji, o hejcie,

o ciezkiej pracy na sitowni

i 0 tym, jak bardzo w sporcie
potrzebne sg pienigdze
rozmawiam z Aleksandrg
Trepczynska.

atek pieniedzy i zalozo-
VVnej przez ciebie zbiérki

planowatem poczatko-
wo zostawi¢ na koniec naszej
rozmowy. Pomy$latem jednak,
ze moze nie wszyscy dotrwaja
do konca. A jestem pewien, ze
nie tylko ja bardzo bym chcial,
zeby§ pojechata do Sewilli
na mistrzostwa, zeby$ repre-
zentowala tam nasze miasto
1 wrécila z tytulem. To jednak

wymaga pieniedzy...

— Nie lubie o tym rozmawiac,
ale niestety, musze. Zalozy-
tam profil na Zrzutka.pl, chce
uzbierac 15 tys. ztotych. Te pie-
niadze juz w jakims stopniu po-
krylyby cze¢$¢ niezbednych wy-
datkéw. Nie mowie, ze calosc,
bo sporo bede musiata dotozy¢
ze swojej kieszeni. Trzeba po-
kry¢ koszty przelotu, noclegow.
Oczywiscie tez wpisowe na za-
wody. Koszt wpisowego zalezy
od tego, w jakich kategoriach
1 ile razy chcialabym wyjsS¢ na
sceng. Czyli za kazde wpisowe
sie ptaci. W moich pierwszych
zawodach za same wpisowe
zaplacilam ponad 2 tysiace
zlotych. Do tego dochodzi
opalanie natryskowe, ktore jest
jednakowo robione dla wszyst-
kich zawodnikéw. To wszyst-
ko kosztuje.

Dla naszych czytelnikow

tylko przypomne, ze jestes

mistrzynia Polski w fitness
atletycznym. Nie jestes wiec

»zoitodziobem”. Ale jak to

sie wlasciwie stalo, ze aku-

rat wybrales te droge?

— Dla mnie pi¢kne jest to
umi¢énienie. Lubi¢ bardzo
ciezkg prace, lubig cigzary, lu-
bie jes¢. W tym sporcie mamy
roznorodne pozy, w ktoérych
moge bardziej si¢ pokazaé. Nie
tak jak w innych kategoriach,
w ktorych sg tylko cztery pozy.

Co sie eksponuje w tych

pozach?

— Bicepsy, tricepsy, moge so-
bie réwniez bra¢ niektére pozy
z meskich dziedzin. Sedziowie
na to przychylnie patrza, bo
pokazujemy nie tylko pozy obo-

DRUGIE ZYCIE NA SILOWNI:
walka z anoreksja, hejtem 1 witasng psychika

wiazkowe, ale réwniez dodatko-
we — plecy, brzuch, nogi. Mamy
réwniez swoj uktad indywidual-
ny, ktéry trwa minute, wigc tu
mozemy takze pobawi¢ si¢. Dla
mnie to jest po prostu zabawa.
Zabawa, w ktorej tak naprawde
spelniam si¢ w stu procentach.

A kiedy byt ten moment,

w ktorym zdecydowatas sie

startowac z zawodach? Bo

to jednak jest juz krok dalej,
prawda?

— Do zawodéw zaczelam
przygotowywac si¢ w 2023 roku,
na poczatku listopada. Moi
znajomi powiedzieli mi: ,,Olka,
trzeba co$ z tym zrobié: albo
idziesz na zawody, albo rzu-
casz to, bo juz czas chyba co$§
pokazac”. Tak naprawde ja do
dzisiaj w siebie nie wierze. Na
szczescie wierzg we mnie inni.
MGoj trener, znajomi, rodzina. To
trener powiedzial mi: ,,robimy
to, 1 to; co bedzie, to bedzie; ja
w ciebie wierze — niewazne, jakie
miejsce zajmiesz, dla mnie juz
wygralas”. Ja tez uwazam, ze juz
wygralam. Mozna powiedzied, ze
wygralam drugie zycie. Bo nie
wiadomo, jakby dalej si¢ poto-
czyto. Moze juz by mnie nie bylo
na tym $wiecie? A dzigki sifowni
jestem, id¢ do przodu i staram
si¢ réwniez pomagac ludziom,
przekazywac swoja wiedzg. Jesli
jaki$ podopieczny do mnie przy-
chodzi, to jemu tez chcg pomdc.

Co jest najtrudniejszego

w tej drodze do zostania

mistrzynia?

— Nasz mézg. Mozg 1 mySle-
nie. To jest podstawa. Bo nie-
stety, na kazdym etapie, czy to
na etapie w okresie masowym,
czy na etapie redukeji — przy-
gotowan do tych zawodow, to
jest najgorsze, co moze byc.
Najgorsze, zeby czlowiek zostal
sam. Wtedy potrzebujemy tego
wsparcia z zewnatrz. Gdy czlo-
wiek ma te zawahania, zZe nie
dam rady, gdy chce to rzucic.
Ale dzi¢ki tym osobom, ktére
sa obok mnie, ktére daja mi
tego przyslowiowego kopa, po
prostu wiem, ze dam rade. Ze
stane¢ na tej scenie i pokaze te
swojg ci¢zka prace. Takze naj-
gorsza jest psychika. 'To, zeby
wytrzymac. Bo przygotowania
do zawodéw sa bardzo trudne.
Gdy zmniejszamy te ilo§¢ kalo-
ryki, organizm chce jes¢, a my
nie mozemy jes$¢, musimy glod
zapija¢ woda, to jest najgorsze.

A jakie to uczucie zostac

mistrzynia Polski?

— To bylo dla mnie tak na-
prawde zaskoczenie, szok. Za-
wsze jak wychodze na scene, to
mowie ,,co ma byé¢, to bedzie”.
Mowig sobie, ze juz wygralam.
"To, ze stanelam na tej scenie,
ze si¢ pokazatam. Wiec kiedy
oglosili werdykt, ze wladnie

Fot. Archiwum Aleksandry Trepczyniskiej

Mistrzyni Polski, Aleksandra Trepczynska — pracuje w sifowni MAXIMUS w Braniewie,
sama tam trenuje i zaprasza do treningu innych

wygralam mistrzostwa Polski,
to byt dla mnie szok. Niedowie-
rzanie, ze co$ takiego moglo sie
stac. Wiec czy na mistrzostwach
Swiata wygram, czy przegram,
dla mnie to jest tak naprawde
bez znaczenia. Wazne, ze by-
tam, ze si¢ pokazalam, ze zro-
bitam co moglam. Medal jest
tylko zwieficzeniem.

Okej, no ale zatézmy, ze wy-
grasz te mistrzostwa Swiata.
— O kurde!

A dlaczego nie? Przeciez to

tez waine, zeby sobie ten cel

wyobrazac i do niego dazyc,

prawda? Na pewno tak

robisz, nie wierze, ze nie.

— No robig, oczywiscie, ze
robie. Ale z jednej strony wole

nastawi¢ si¢ negatywnie, niz
pozniej si¢ rozczarowac.

Gdzie widzisz siebie, za rok,
za dwa, za piec lat? Czy jest
jakas taka sciezka kariery

w tym sporcie?

— Chciatabym zdoby¢ karte
pro. Karta pro oznacza, ze tak
naprawdeg jestes juz najlepszym
zawodnikiem na §wiecie. I poz-
niej wejs$¢ w to jeszcze glebiej,
startowa¢ na Mr. Olympia czy
na Arnold Classic, w Stanach
Zjednoczonych. To jest tylko
dla zawodnikéw, ktorzy maja te
karte pro 1 miedzy soba rywa-
lizuja. To jest taki najwickszy
cel, jaki chcialabym osiagnac.
Usta¢ na scenie 1 przybi¢ so-
bie piatk¢ wiasnie z Arnoldem
Schwarzenegerem, jezeli — daj

Boze — jeszcze bedzie zyl.

A takie zwykle, typowe
lenistwo, zdarza ci sie? Ze
chciatabys poleze¢, pospag,
obejrzec serial?

— Chce si¢. A niestety nie ma
na to czasu. Prowadze swoich
podopiecznych, staram si¢
réwniez pracowac z mlodzie-
z3. W tamtym roku, po 14 la-
tach, wrécitam do swojej szkoly.
Chciatam pokazad, ze dziecko
ze wsi, ktore nie pochodzi z bo-
gatej rodziny, tez moze odnosi¢
sukcesy. Bo tak naprawde wszy-
scy jesteSmy stworzeni do wiel-
kich czynéw. I niewazne, czy
pochodzimy z biednej rodziny,
czy z bogatej rodziny, mozemy
osiagnac wszystko, jezeli tylko
chcemy. I nie patrzmy si¢ na in-

nych ludzi, na to, co méwia, ze
nas hejtuja. Tylko jezeli mamy
juz jaki§ cel na swojej drodze,
to dgzmy do niego.

Super stowa. Ja wiasnie tez
chce pokazac¢ w tej rozmo-
wie z toba, e to, ze kto$ jest
z prowingcji, nie oznacza, ze
jest gorszy. Tym bardziej, ze
tak czesto w naszych matych
miejscowosciach spotykamy
sie z takim zniecheceniem...
— Dokiadnie! To, ze jestes§
ze Wsi, nie oznacza, Ze nic nie
osiagniesz! Bo wladnie jest cza-
sem odwrotnie.

Nie jestes z Braniewa. Jak to

sie stalo, ze sie tu znalazfas?

— Pochodze z wojewddztwa
mazowieckiego, z Rydzenia
Szlacheckiego — bardzo male;j
wioseczki kolo Strzegowa, na
trasie do Warszawy.

Jak wygladato twoje dziecin-

stwo?

— Jestem dzieckiem rolni-
kéw. Rodzice moze nie mieli
ze mng ci¢zko, ale bylam ta-
kim dzieckiem, ze wszedzie
bylo mnie pelno. Mam jeszcze
dwie starsze siostry. A tata —
wiadomo — chcial mie¢ syna.
Niestety urodzily si¢ trzy cor-
ki, wiec gdzie§ tam zawsze
z tatg bylam w gospodarstwie,
czy przy maszynach, czy przy
zwierzakach, zawsze wszedzie
bylo mnie pelno. PéZniej doszta
do tego jazda konna, ale miatam
takze... zespdl muzyczny. Sporo
robilam w swoim zyciu.

Czyli mimo tego ze spe-
dzitas dziecinstwo w matej
wioseczce, to jednak nie
nudzitas sie i nie narzekatas
na brak zajec?

— Nie, absolutnie nie. Po-
magalam rodzicom na roli.
I wlasnie za to, ze cigzko pra-
cowalam, jestem im wdzi¢czna.
A takze za wsparcie, ktore z ich
strony zawsze miatam.

To chyba tez teraz przydaje
sie, prawda?
— Tak, zdecydowanie!

No dobrze, ale powiedz, jak

sie znalazias w Braniewie?

— Przyjechatam tu... za milo-
Scig ($Smiech). Mdj narzeczony
jest z Braniewa.

Co bylo wczesniej?

— W 2013 roku poszlam na
studia do Olsztyna. Tam stu-
diowatam dwa kierunki: tech-
nika weterynarii i biologi¢ me-
dyczna. I gdzie§ wladnie wtedy
na swojej drodze spotkatam
silownie. Ale wtedy jeszcze
nie wiedzialam, ze p6jde w ten
sport. Tak po prostu chodzilam,
bo chodzilam. Przygladatam
sie¢, patrzylam sig, jak to wszyst-
ko wyglada. W Olsztynie miesz-
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katam do 2024 roku. I wiasnie
wtedy na mojej drodze stanat
moj obecny partner, méj na-
rzeczony.

Spotkaliscie si¢ w Olsztynie,
czy gdzies indziej? Jak to
wygladato?

— Na portalu randkowym
(Smiech). Gdzie$ tam zawsze
slyszalam od moich znajomych
na sitowni, ,jak ty trenujesz, to
masz taki wyraz twarzy, jakby$
chciala komus...”. I moze tez
wlasnie wiekszos$¢ ludzi moze
bata podej$¢ do mnie.

Moze nie wiekszos¢ ludzi,

a wiekszos¢ meiczyzn?

— Mozliwe, tym bardziej, ze
w dzisiejszych czasach mez-
czyzni boja si¢ tak naprawde
silnych i samodzielnych kobiet.
Wigce dzigkuje Bogu, ze wiasnie
mdj obecny narzeczony stanal
na mojej drodze. Tym bar-
dziej, ze musial zaakceptowaé
moj sport.

Ale z tego, co widzialem na

zdjeciach, to jemu tez nic

nie brakuje. Rozumiem, ze

tutaj macie wspdlna pasje.

— Tak, on tez trenuje. Chcia-
tam nawet przygotowaé go na
zawody, zeby poszedl w tym
kierunku, ale on nie czuje tego,
wiec nie moge zmusié. Robi to
dla siebie 1 dla zdrowia.

Wrécémy na chwile do Olsz-
tyna. Skonczytas studia...
— Tak, skoniczytam studia.

...ale nie pracowatas w wy-

uczonym zawodzie?

— Nie, nie pracowalam. Po
biologii medycznej moglam
zglosic sie do pracy w Sanepi-
dzie, ale tam wymagania byly
bardzo duze, wymagano do-
$wiadczenia zawodowego. F.a-
palam sie wiec réznych prac,
gdzie tylko mozna bylo. Tak,
zeby zarobié jakie$ pieniadze,
chocby nawet na te zawody. Nie
ma co si¢ oszukiwaé — to jest
bardzo drogi sport.

Przejdimy do tego, co byto

na pewno waznym etapem

w twoim zyciu, co czesto

podkreslasz. Anoreksja.

Jak to sie w ogdle stalo, ze

chorowatas, ze bytas ano-

rektyczka?

— Ja nie bytam w ogdle tego
Swiadoma, ze jestem chora.
Gdzie$ tam w trakcie dora-
stania najpierw pojawila mi
si¢ anemia. Kilka razy bylam
w szpitalu. Moze to byt tez jaki§
bylam najwyzsza, gralam w ko-
sza, jezdzialam na zawody,
takze w bieganiu. I nie bylam
w ogole Swiadoma tego, ze co$
jest nie tak. Dopiero w Olszty-
nie, jak juz bylam na studiach,
powiedzial mi to lekarz: ma
pani anoreksje.

lle miates wtedy lat?

— 19, moze 20. Wtedy mia-
fam taki maly wypadek. Jak to
na studiach: fajeczka, szybko,
rano, bez Sniadania, bez zadne-

go jedzenia, do tego energetyk.
Szlam na zajgcia, na uczelni¢
1 obudzitam si¢ na drodze, po
prostu na chodniku. Wtedy tez
mi wykryli, ze mam cukrzyce.
Ja mam cukrzyce?! Taka chuda
osoba, przeciez cukrzyce majg
osoby z otyloScia — méwitam so-
bie.

lle wazyfas?

— 46 kilograméw. Przy wzro-
Scie 180 centymetrow. Wtedy
juz w miejscach, gdzie skora
dotykatla kosci, to juz miatam
takie po prostu siniaki.

A czy sama zauwazatas to,
czy nie widziatas tego? Cze-
sto sie mowi, ze anoreksja
jest taka choroba, ktorej
»sie nie widzi”. Lub nie chce
sie jej widziec.

— Oczywiscie! Ja nadal uwa-
zalam, ze wszystko jest okej.
Nie bytam tego Swiadoma. Byly
takie dni nawet, ze potrafitam
3-4 dni nie jes¢ 1 nie czutam
glodu. Moze wlasnie przez
papierosy, moze wladnie przez
to, ze tylko pitam te energetyki.
Patrzytam w lustro 1 méwitam,
ze nadal jest fajnie, jest oke;j.
Byly juz widoczne zebra, Scie-
gna. Ale powtarzalam sobie, ze
wszystko jest spoko.

Momentem przefomowym
byt ten wypadek, kiedy obu-
dzitas sie na chodniku?

— Nie, momentem przelo-
mowym, uswiadomieniem so-
bie, ze trzeba wreszcie wzial
si¢ za siebie, byla silownia.
Bywalo tak, ze odprowadza-
fam znajomych na sitownie,
ale absolutnie nie trenowalam
z nimi. W ogble nie wchodzitam
na sifowni¢. Méwilam sobie, ze
przeciez to nie jest moj $wiat,
to nie jest moja bajka.

Czyli bardziej papierosek

i energetyk?

— Tak jest! Tak, to byl wtedy
moj swiat! Ale wtedy tez moi
znajomi powiedzieli mi ,,chodz,
wejdziesz z nami na silownie,
zobaczysz jak to jest”. Na po-
czatku krepowatam si¢. Wi-
dziatam tych ludzi na sifowni,
jak wygladaja. A ja wygladatam
tak niefajnie... Ale jak juz we-
szfam na t¢ sitownig, wziglam
te hantle, te kilogramy, to po-
czulam, ze chce to robi¢, chee
18¢ w tym kierunku. Wrécilam
do domu, zaczetam przegladac
internet. Wtedy na przyktad
pierwszy raz dowiedzialam sie,
ze Arnold Schwarzenegger byt
kulturysta. Nie tylko aktorem.
Zaczetam ogladad te wszystkie
kobiety trenujace na zacho-
dzie. I powiedzialam sobie: tak

chee wygladac.

Ale wyttumacz mi to: jak

z anorektyczki zrobi¢ kultu-

rystke???

— Rzeczywiscie, wtedy nie
bylo jeszcze takiej osoby, tre-
nera, ktora podjelaby si¢ wzig-
cia mnie pod swoje skrzydia.
W takim stanie, w jakim bytam,
kazdy méwit ,wiesz co, nie chee
ci¢ bra¢, bo to ciezko z taka

.Wazytam 46 kilograméw. Przy wzroscie 180 centymetréw.
Wtedy juz w miejscach, gdzie skéra dotykata kosci,
to juz miatam takie po prostu siniaki”

osoba, masz zaburzony uktad
hormonalny, nie chcemy w to
ingerowaé. Na szczescie trafi-
ta si¢ wyjatkowa osoba — moj
trener w Olsztynie, Krzysztof
Rodkiewicz, ktory podjal si¢
pracy ze mna.

Wtedy zaczetas odbudowy-
wac swoja relacje z cialem

przez sport, czy bylo jeszcze

cos po drodze?

— Nie, to byto wiasnie wtedy.
Bo to bylo juz w tym momencie,
kiedy ja nawet nie wychodzilam
juz z domu. Nie wiem, czy to
byt Ik przed ludZmi, przed tym
tlumem? Jesli nawet wysztam
z mieszkania, czy na zakupy,
to juz zaraz mialam wrazenie,

ze zemdleje. I czutam te oczy,
tych wszystkich os6b na mnie.
Wtedy juz miatam taka Swiado-
mos¢, ze jestem tak chuda, ze
wszyscy na mnie si¢ patrzg. To
trwalo okoto roku.

Zmieniatas to jakos stop-
niowo? Bo przeciez zeby
cwiczy¢, trenowac, to musisz
nabrac tej masy. Tymczasem
anoreksja wiekszosci z nas
kojarzy sie z tym, ze ktos nie
je. Albo je, a pozniej zmusza
sie do tego, zeby to jedzenie
ZWrocic...

— Bylo ci¢zko... Tak — jak si¢
¢wiczy, trenuje — to musisz tej
masy nabrac. Powtorze: bylo to
dla mnie bardzo ciezkie. Weze-
$niej, jak co$ jadlam, to byla
tylko zwykta zupka, albo nawet
tylko chlebek z mastem. I na-
gle moj trener mi mowi: ,,Olka,
musisz jesc!”.

| jadtas! Pamietasz, co ci na

poczatku najbardziej sma-

kowato? Bylo cos takiego,

co nagle stwierdziales, ze to

jest smaczne, fajne?

— Zwykly makaron. Zwykly
ugotowany makaron. Ale wte-
dy to ja tak naprawde zaczelam
poznawal te wszystkie pro-
dukty, jak one smakuja! Nawet
taki zwykly makaron polany
ttuszczem, ze skwareczkami,
to byto cos!

Czyli tak na konkretnie?

— Tak, oczywiscie, ze tak. Na
poczatku fakt, bylo bardzo ciez-
ko. Jak ta kaloryka jedzenia wzra-
stala. Przeciez wezesniej prawie
nic nie jadtam, a nagle mialam
przyswaja¢ 2,5 tysiaca kalorii.
Boze, jak ja to zobaczylam, to
pomyslalam, ze nie dam rady.

Sporo miejsca poswiecamy
tutaj ciatu, a jak to wygla-
da od strony psychiki? Jak
wyrobitas sobie tez te forme
psychiczna? Musiatas ja
sobie wypracowac, prawda?
Mowitas, ze widziatas ludzi,
ktorzy sie na ciebie patrza,
widziatas, ze jestes chuda,
wiec przypuszczam, ze bylas
taka racze;j...

— ...szarg myszka. Zagubilam
si¢ na poczatku w takim swoim
$wiecie, zamknelam si¢ przez
tych ludzi, przez ich wzrok na
mnie. Jak zaczelam trenowac
to mierzylam si¢ tez z hejtem.
Duzo tego bylo... I to trosz-
ke dotowalo. Pojawialy si¢ 1zy.
Mowitam sobie, ze to juz jest
koniec. Ze trzeba to rzucic.
Moéwitam sobie: ,po cholere
mi to” — za przeproszeniem...

Hejt wiazat sie z tym, ze
jestes chuda i zaczynasz
cwiczy@?

— 'Tak. ,,Nie dasz rady”, ,,po-
famiesz si¢”, ,,to nie dla ciebie”,
»bedziesz wyglada¢ jak facet”.
Ja sobie zdaje z tego sprawe, ze
ten sport w Polsce jest bardzo
zacofany, jezeli chodzi o kobiety.
W Polsce bardziej sa doceniane
sylwetki fitness. Czyli te panie,
ktore startuja w bikini, albo
w wellness. Ja pickno widze

inaczej, czyli wiasnie w kultu-
rystyce. Nie uwazam, ze to jest
co$§ ujmujacego, jezeli kobieta
ma mi¢$nie. Mamy rowno-
uprawnienie. Jezeli mezczyzna
moze by¢ murarzem, albo hy-
draulikiem, to kobieta rowniez
moze by¢, tak? MezczyZni sa
i fryzjerami, 1 rowniez sg styli-
stami paznoket, tak? To dlacze-
go kobieta nie moze 1$¢ akurat
w ten sport? Kiedy juz starto-
walam do swoich pierwszych
zawodow, rowniez dostawatam
wiadomosci, ze wygladam jak
facet. Ale moja rodzina, moi
znajomi z sitowni, moéj part-
ner moéwili mi ,,po co si¢ tym
przejmujesz?; robisz to dla sie-
bie, to jest twoje zycie, to jest
twoje zdrowie, a czemu kto§ ma
przezywac twoje zycie?”. Dzie-
ki temu oparciu zdalam sobie
sprawe, ze nie trzeba tym sie¢
przejmowac. Bo ja chee przezy¢
moje zycie tak, jak ja chce.

Pamigtam, ze widziatem kie-
dys taka grafike, na ktorej
byto napisane: problemy
zostaja za drzwiami sitowni.
Faktycznie tak jest?

— Jest. Zaktadajac stuchaw-
ki, skupiajac si¢ na treningu
zostawiamy to wszystko, co
jest za nami. Ale niestety — wy-
chodzac z silowni mamy znowu
te problemy, prawda? Dlatego
najwazniejsze jest to, aby mie¢
z kim porozmawia¢ o tych pro-
blemach i stara¢ si¢ je rozwia-
zaé, a nie zamiata¢ pod dywan.
"Tylko dzisiaj ludzie ze soba nie
rozmawiaja, siedza w telefo-
nach, w tych social mediach.
Modna staje si¢ patologia. Te
streamingi w internecie, te
gale fame MMA, te prime’y —
dla mnie to jest po prostu pa-
tologia. Dzieci patrza si¢ na to
1 pozniej biorg z tego przyklad.

Jak przekonasz zakomplek-
sione moze troche osoby,
zeby sie przetamaly i przy-
szly na sitownie?

— Moéwig im: ,,nie patrz sig,
co jest wokot ciebie”. Po prostu
wyobrazi sobie, ze jesteSmy tyl-
ko we dwoje na tej sifowni. Inni
niech nas nie obchodza, jeste-
$§my my. Tak naprawde kazdy
zaczynal kiedy$ od zera. 'Trze-
ba skupi¢ sie na sobie. Robimy
godzing treningu, wychodzimy,
i tyle. To jest nasz czas.

Cala rozmowe z Aleksandra
Trepczynska przeczyta-

cie niecbawem na portalu
Nowiny Potnocne — www.
nowinypolnocne.pl

Rozmawiat Wojciech Andrearczyk

Kazdy, kto chce pomdc
Aleksandrze Trepczynskiej
w zdobyciu upragnionego
tytutu mistrzyni Swiata

moze wesprze¢ finanso-
wo jej zbiorke na portalu
Zrzutka.pl, pod adresem:
https://zrzutka.pl/pfujft
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Fot. Arch. UG Braniewo

Mieszkancy gminy Braniewo
aktywnie wigczyli sie w 34.
Finat WOSP, organizujac
wydarzenia, ktére potaczyty
sport, edukacje i wspdlne
pomaganie.

nia w gminie Braniewo

uplynat pod znakiem soli-
darnosci 1 wspolnego dziatania
na rzecz 34. Finatu Wielkiej
Orkiestry Sw1aLteczneJ Pomo-
cy. Samorzad oraz mieszkancy
wlaczyli sie w zbioérke, organi-
zujac szereg wydarzen o cha-
rakterze charytatywnym.

W czwartek 22 stycznia na
aukcje przekazano recznie wy-
konany debowy stolik kawowy
przygotowany specjalnie na
te okazje. Wylicytowal go wojt
Gminy Braniewo Jakub Bornus
—za 400 zlotych. Dziefi pdZniej
reprezentacja gminy wziela
udzial w turnieju siatkarskim,
taczac sportowa rywalizacje
z idea pomagania.

Sobota nalezala do uczestni-
kéw X Rajdu Pieszego ,,Pierw-
sza Pomoc”, w ktorym udzial
wzieli druhowie MDP 1 OSP

Przedostatni weekend stycz-

Fot. Arch. UG Braniewo

OD RAJDU PO LICYTACIE.
Mieszkancy gmmy Bramewo zagrall razem zWOSP‘_

}

Acu=

Wojt Gminy Braniewo Jakub Bornus wylicytowat debowy stolik

WOSP na sportowo —

Najlepsi w konkurencjach rozegranych w trakcie rajdu pieszego

Lipowina, prezentujac umie-
jetnosci z zakresu ratownictwa.
Zwienczeniem weekendu byta
niedziela 25 stycznia — w §wie-
tlicy w Zelaznej Gorze odbyly

si¢ licytacje 1 kawiarenka, dzigki
ktérym zebrano blisko 6 tys. zl
na rzecz WOSPE.

Tego dnia w calym Braniewie
nie brakowalo wolontariuszy

rozegrano turniej siatkarski

z puszkami i czerwonych ser-
duszek. Final sztabu w BCK
uswietnily koncerty 1 tradycyjne
,,Swiatetko do nieba”.

Inf. prasowa UG Braniewo

W orkiestrze zagraty takze panie
z Kot Gospodyn Wiejskich

Gala Czytelnicza. Najlepsi czytelnicy nagrodzeni

Wojt Gminy Braniewo Jakub Bornus wreczyt
nagrody najlepszym czytelnikom

Wéjt Gminy Braniewo

Jakub Bornus uczestniczyt

w Gali Czytelniczej za rok
2025, zorganizowanej przez
Biblioteke Publiczng Gminy
Braniewo im. Marii Zientary-
Malewskiej w Lipowinie.

norowali§my najbardziej
aktywnych czytelnikow,
dziekujac im za pasje do ksia-

Podczas wydarzenia uho-

zek 1 zaangazowanie w zZycie
czytelnicze naszej gminy —
mowi Jakub Bornus. — Wyrazy
uznania skierowali$my réwniez
do Punktéw Bibliotecznych
dziatajacych na terenie gminy
Braniewo, ktére na co dzien
wspieraja rozwdj czytelnictwa
i dostep do kultury lokalne;j.
Wydarzenie bylo okazja do
wreczenia nagréd dla laure-
atow konkursu plastycznego
»Zima jak z bajki” oraz foto-

Gala Czytelnicza to swieto wszystkich tych, ktorzy
korzystaja ze zhioréw biblioteki

graficznego ,,Mdj czytelniczy
kacik”. Po oficjalnej czeci od-
byl si¢ uroczysty poczestunek
dla wszystkich uczestnikow,
bedacy okazja do rozmoéw i
wspolnego §wigtowania.

— Dziekuje organizatorom, w
szczegolnosci dyrektor biblioteki
Joannie Jankowskiej oraz wszyst-
kim, ktérzy tworzg i wspierajg
czytelnicza spoleczno$¢ gminy
Braniewo — méwi wojt.

Inf. prasowa UG Braniewo

bl

Fot. Arch. UG Braniewo

Do mieszkancéw Gminy
Braniewo trafiajg czujki
tlenku wegla. To element
dziafan profilaktycznych,
ktore majg ograniczyc ryzyko
zatru¢ w sezonie grzewczym.

gminie Braniewo pro-
wadzone sa kolejne
dzialania majace na

celu zwickszenie bezpieczen-
stwa mieszkancow w sezo-
nie grzewczym. Samorzad,
we wspolpracy ze strazakami

ochotnikami, realizuje inicja-
tywy profilaktyczne zwiazane

Czujkl trafily do mieszkancow

y

21/01/2026 14:04

z zapobieganiem zatruciom
tlenkiem wegla, potocznie
nazywanym czadem. Ten bez-
barwny i bezwonny gaz kazde-
go roku stanowi realne zagro-
zenie dla wielu rodzin.
Dzigki zaangazowaniu ko-
mendanta gminnego ZOSP
RP w Braniewie, druha Ry-
szarda Mieczkowskiego, do
wybranych rodzin z terenu
gminy trafily czujki tlen-
ku wegla. Czujki to pro-
ste, a jednocze$nie bardzo
skuteczne rozwiazanie. Ich
montaz szczegblnie reko-
mendowany jest w budyn-

gminy Braniewo

Czujki tlenku wegla trafity bezposrednio do rak mieszkancéw gminy Braniewo

kach, w ktorych funkcjonu-
ja piece, kominki lub inne
urzadzenia grzewcze zasilane
paliwem stalym, gazem badz
olejem opalowym.
Organizatorzy akcji pod-
kreslaja, ze bezpieczenstwo
mieszkancow to wspolna odpo-
wiedzialno§¢. Wyrazy uznania
skierowano do druha Ryszarda
Mieczkowskiego oraz druha
Krzysztofa Kaminskiego za
konsekwentne dzialania i zaan-
gazowanie w popraw¢ poziomu
ochrony przeciwzagrozeniowej
na terenie gminy.
Inf. prasowa UG Braniewo
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GMINA LELKOWO

Szkoty w Lelkowie i Zagajach
wzbogacg sie 0 nowoczesny
sprzet komputerowy dzieki
dofinansowaniu w ramach
Krajowego Planu Odbudowy.

6jt Gminy Lelkowo
VVLukasz Skrzeszewski

podpisal umowe z dy-
rektor Szkoly Podstawowej
w Lelkowie Bozena Turczyn
na przekazanie nowoczesne-
go sprzetu komputerowego
dla szkot w gminie. Dokument
stanowi kolejny etap dzialan,
ktérych celem jest rozwoj
edukacji oraz kompetencji cy-
frowych uczniow.

Fot. Arch. UG w Lelkowie

W ramach wsparcia finan-
sowanego z Krajowego Planu
Odbudowy placéwki otrzymaja
tacznie 23 urzadzenia. Do szkot

Wartos¢ catego sprzetu przekracza 50 tys. z’rbtyc>h

trafi 7 tabletéw o wartosci po-
nad 10,1 tys. zlotych, 4 lapto-
py przegladarkowe o wartosci
niemal 6,5 tys. zlotych oraz 12

laptopéw o wartosci ponad 34,2
tys. zlotych. Przekazany sprzet
poprawi warunki nauki, umozliwi
prowadzenie nowoczesnych zaje¢
oraz ulatwi uczniom rozwijanie
umiejetnosci cyfrowych. Samo-
rzad podkreéla, ze inwestycje
w edukacje sa jednym z klu-
czowych elementéw budowania
przyszlosci lokalnej spolecznoscei.
— "To kolejny krok w kierun-
ku podnoszenia jakoSci ksztal-
cenia w gminie 1 zapewnienia
uczniom narzedzi niezbednych
do funkcjonowania w coraz bar-
dziej cyfrowym $wiecie — méowi
Lukasz Skrzeszewski, wojt

Gminy Lelkowo.
Inf. UG w Lelkowie

Fot. Arch. UG w Lelkowie

Dyrektor Szko’fy Podstawowej w Lelkowie Bozena Turczyn
i wojt Gminy Lelkowo tukasz Skrzeszewski

Strazacy z Lelkowa nadal w krajowym systemle ratowniczym

OSP Lelkowo pozostaje
czescig Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego.
Podpisano w tej sprawie
stosowny aneks, co oznacza
wieksze bezpieczenstwo dla

mieszkaficdw gminy i okolic.

styczniu podpisano
aneks do porozumie-
nia regulujacego wia-

czenie jednostki Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Lelkowie
do Krajowego Systemu Ra-
towniczo-Gasniczego (KSRG).
To istotna decyzja, ktéra po-
twierdza gotowo$¢ opera-
cyjna jednostki i wzmacnia
system bezpieczenstwa na
terenie gminy.

Porozumienie zawarto po-
miedzy komendantem powia-

Fot. Arch. UG w Lelkowie

Aneks do umowy podpisali komendant powiatowy
PSP st. bryg. Ireneuszem Scibiorkiem, wojt tukasz Skrzeszewski,
dh Henryk Karpowicz i dh Dariusz Bujko

towym Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Braniewie, st. bryg.
Ireneuszem Scibiorkiem,
Gmina Lelkowo reprezen-

towana przez wojta F.ukasza
Skrzeszewskiego oraz Ochot-
nicza Straza Pozarna w Lel-
kowie, ktora reprezentowali

prezes dh Henryk Karpowicz
i naczelnik dh Dariusz Bujko.

Przynalezno§é¢ do KSRG
oznacza, ze jednostka spelnia
wysokie standardy wyszkolenia,
wyposazenia oraz dyspozycyj-
noSci. Dzieki temu strazacy
ochotnicy moga skuteczniej
uczestniczy¢ w dziataniach
ratowniczych nie tylko na te-
renie gminy, ale réwniez w ca-
lym regionie.

Wiadze samorzadowe oraz
przedstawiciele stuzb pod-
kreélaja, ze utrzymanie OSP
Lelkowo w systemie to wazny
element budowania bezpie-
czenstwa lokalnej spoleczno-
Sci. To takze wyraz uznania dla
zaangazowania druhéw, ktorzy
na co dzien pozostaja w goto-
wosci do niesienia pomocy.

Inf. UG w Lelkowie

Mieszkaicy gminy Lelkowo pokazali moc!
Rekordowy finat WOSP

Fot. Piotr Puszkar

Licytacje — nieodtaczna czes¢ kazdej edycji Orkiestry

Mieszkancy gminy Lelkowo
po raz kolejny udowodnili, ze
potrafig pomagac — podczas
34. Finatu WOSP zebrano
ponad 10 tys. ztotych.

z Wielka Orkiestra Swig-

Lelkowo ponownie zagralto
tecznej Pomocy. Podczas 34.

finatu udalo si¢ zebra¢ dokfad-
nie 10067,14 z1, a wydarzenie
zgromadzilo mieszkancow,
wolontariuszy i lokalnych ar-
tystow, ktérzy wspolnie stwo-
rzyli pelne energii i solidarno-
§ci spotkanie.

W organizacje tegorocznego
finalu zaangazowalo si¢ wiele
o0so6b 1 instytucji. Na scenie wy-

Mieszkaricy gminy Lelkowo hojnie wsparli tegoroczny WOSP

stapili Zespot Mrija Folk z Lel-
kowa, Sekret Zespot Muzyczny
oraz arty$ci z Braniewskiego
Centrum Kultury. Publicznosé¢
mogla réwniez podziwiaé wy-
step uczennic Szkoly Podstawo-
wej im. Orla Bialego w Lelkowie
—Amelii i Natalii.

Duzg role odegrali wolonta-
riusze oraz darczyncy, dzieki

ktéorym mozliwe bylo prze-
prowadzenie zbiorki i licznych
atrakeji towarzyszacych wyda-
rzeniu. Licytacje poprowadzita
Urszula Mazurek, a oficjalnego
otwarcia dokonal wojt gminy
Fukasz Skrzeszewski, ktory
wspart inicjatywe 1 podkreslit
znaczenie lokalnej solidarnosci.

Inf. UG w Lelkowie

UG w Lelkowie

Konkurs plastyczny OSP rozstrzygniety

GMINA LELRUWUY

Matym artystom promujacym w konkursie dziatania OSP

Mot

nagrody wreczyli wojt tukasz Skrzeszewski i komendant
gminny OSP Piotr Nowakowski

Uczniowie z gminy Lelkowo
odebrali upominki za

udziat w etapie gminnym
ogolnopolskiego konkursu
plastycznego OSP, pokazujac
talent i uznanie dla pracy

strazakow.

6jt gminy Lelkowo Lu-

kasz Skrzeszewski wre-
czyl upominki uczniom, ktérzy
uczestniczyli w gminnym eta-
pie Ogodlnopolskiego Konkursu
Plastycznego OSP pod hastem
»OSP — strazacy w stuzbie dru-
giemu czlowiekowi, nie tylko
W czasie pozaru”.

Podczas spotkania podkre-
§lono wysoki poziom nadesta-
nych prac oraz zaangazowanie
mlodych tworcow. Uczniowie
po raz kolejny udowodnili, ze

ich wyobraznia 1 wrazliwos§¢
pozwalaja w wyjatkowy sposob
ukazac rolg strazakéw w zyciu
lokalnej spolecznosci.

Upominki uczestnikom
wreczyli wspdlnie wojt oraz
komendant gminny OSP Piotr
Nowakowski. Kazda z prac
zostala doceniona za orygi-
nalno$¢ i przekaz, a mlodzi
artySci otrzymali slowa uznania
za swoja kreatywnos¢ 1 zaanga-
Zowanie.

Wojt podziekowal réwniez
nauczycielom i rodzicom za
wsparcie udzielane dzieciom
w rozwijaniu pasji, a druhom
z jednostek Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej z terenu gminy
Lelkowo za ich codzienna,
pelna po$wiecenia stuzbe na
rzecz mieszkancow.

Inf. UG w Lelkowie
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Braniewo stawia na edukacje obronna:
w szkole powstala wirtualna strzelnica

W Szkole Podstawowej
Sportowej im. Jana

Pawta Il w Braniewie
otwarto nowoczesng
wirtualng strzelnice,
sfinansowang ze Srodkow
Ministerstwa Obrony
Narodowej. To inwestycja
w bezpieczenstwo,

oficjalnie otwarto nowoczesna
wirtualng strzelnice. Inwesty-
cja zostala sfinansowana ze
srodkéw Ministerstwa Obrony
Narodowe;j 1 stanowi element
wzmacniania edukacji pro-
obronnej w regionie przygra-
nicznym.

Nowa pracownia to nie tyl-
ko innowacyjne narzedzie
dydaktyczne, ale przede
wszystkim inwestycja w bez-
pieczenstwo i rozwoj kompe-
tencji mlodziezy. Wirtualna
strzelnica pozwala w kontro-

G
runu z csLowa

NAMsowANA 2€ énom(aw
e

Uroczyste otwarcie wirtualnej strzelnicy w Szkole Podstawowej Sportowej

lowanych 1 bezpiecznych wa-
runkach uczy¢ koncentracji,
dyscypliny, odpowiedzialnosci
oraz zasad bezpieczenstwa.
To praktyczne wsparcie pro-
cesu ksztaltowania postaw
obywatelskich 1 patriotycz-
nych w XXI wieku.

— W regionie, w ktorym
kwestie bezpieczenstwa pan-
stwa maja szczegdlnie realny

im. Jana Pawta Il w Braniewie

wymiar, edukacja obronna
przestaje by¢ wylacznie teorig
— moéwi burmistrz Braniewa
Tomasz Sielicki. — Staje sie
elementem $wiadomej i od-
powiedzialnej polityki lokal-
nej. Samorzad, wspdlpracujac
z wojskiem oraz instytucjami
panstwowym1 budu]e odpor—
nos¢ spoleczna i wzmacnia
przygotowanie mlodego po-

kolenia na wspoélczesne wy-
zZwania.

Projekt powstal miedzy in-
nymi dzieki wspoltpracy z Woj-
skowym Centrum Rekrutacji
w Elblagu, ktére zainspiro-
walo do stworzenia strzelnicy
1 rozwijania nowoczesnej edu-
kacji proobronnej w braniew-
skich szkolach.

Inf. prasowa UM w Braniewie

Burmistrz Braniewa

Szukajac nowych kontraktow. Spotkame w Hucle Czestochowa

Tomasz Sielicki, na
prosbe braniewskich
przedsiebiorcow,
zorganizowat spotkanie
z prezesem Huty
Czestochowa.

ozmowy koncentrowa-
Riy si¢ na mozliwoSciach

nawigzania wspolpracy,
ktéra moglaby przetozy¢ sie
na rozwoj braniewskich firm
oraz wzmocnienie lokalnej
gospodarki. Celem rozmow
z przedstawicielami huty byly
mozliwosci otwarcia nowych
kierunkow wspdlpracy i re-

Fot. Archiuwum Tomasza Sielickiego

Spotkanie z prezesem i przedstawicielami Huty Czestochowa

alnych mozliwo$ci rozwoju.
— Duzy przemyst, nowe kon-
trakty, dywersyfikacja dziatal-
no$ci — 0 tym rozmawiali§my
— mowi burmistrz Braniewa
Tomasz Sielicki. — Braniew-
skie firmy zastuguja na duze
projekty i ambitne partnerstwa.
Silne firmy = silne miasto.

Jak zaznaczono, braniew-
skie firmy maja potencjal, by
uczestniczy¢ w ambitnych pro-
jektach 1 budowa¢ dtugofalowe
partnerstwa. Samorzad dekla-
ruje dalsze dzialania na rzecz
tworzenia warunkow sprzyjaja-
cych rozwojowi przedsiebior-
czosci.

Inf. prasowa burmistrza Braniewa

», Cyberbezpieczne Wodociagi”. Przedsiebiorstwo z grantem

Wodociggi Miejskie

w Braniewie otrzymaty
ponad 462 tys. zf na projekt
wzmacniajgcy ochrone
systemow odpowiedzialnych
za dostawy wody przed
cyberzagrozeniami.

Wodocialgi Miejskie w Bra-
niewie zdobyly dofinan-
sowanie na realizacj¢ projektu
,Cyberbezpieczne Wodociagi”.
Przedsiebiorstwo otrzymato
grant w wysokosci ponad 462
tys. zl, ktéry zostanie przezna-
czony na zwigkszenie poziomu
ochrony systeméw informa-
tycznych i infrastruktury od-
powiedzialnej za dostarczanie
wody mieszkancom.

WODOCIAGI MIEJSKIE
Braniewo =
o

Wodociagi Miejskie w Braniewie
uzyskaty grant dla przedsiewzigcia
.Cyberbezpieczne Wodociggi”

Celem przedsigwzigcia jest
przeciwdzialanie zagrozeniom
wynikajacym z cyberatakéw na
podmioty zajmujace si¢ zbio-
rowym zaopatrzeniem w wode.

Tego typu incydenty moga
prowadzi¢ m.in. do manipulo-
wania parametrami urzadzen
czy zaklocen w pracy systemow
sterujacych doplywem wody.

Projekt obejmuje wdrozenie
dodatkowych rozwiazan tech-
nologicznych, zakup sprzetu
1 oprogramowania zwieksza-
jacego poziom zabezpieczen
oraz szkolenia pracownikéw
z zakresu cyberbezpieczen-
stwa. Dzigki temu wodociagi
beda mogly skuteczniej chro-
ni¢ zaréwno infrastrukture, jak
1 przetwarzane dane.

Udzial w programie to istotny
krok w kierunku podniesienia
bezpieczenstwa funkcjonowa-
nia miejskiej infrastruktury
krytycznej. W efekcie miesz-
kancy Braniewa maja zyskac
wickszg pewnos§¢, ze dostawy
wody beda realizowane stabil-
nie i bez zakl6cen.

Inf. prasowa WM w Braniewie
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Nissan X-TRail: elegancki, ale nie skromny.
Nie dla kazdego, ale dla wielu

Za oknem mroz i $nieg,

a mnie wzieto na
wspomnienia minionych
wakagji. Lato 2025
rozpoczatem z Nissanem
X-Trail. | gdy tylko
przejechatem nim pierwsze
kilometry bardzo zatowatem,
ze bede go miaf tylko

przez kilka dni, a nie na co

najmniej dwa miesigce.

ie czuje sie w zaden spo-
N s6b uprawniony do tego,

aby wrazenia z jazdy
Nissanem X-Trail nazwac , te-
stem”. Nie, to nie jest test. Jest
to luzna recenzja osoby, ktora
lubi jezdzi¢ samochodem, kt6-
ra jezdzi do$¢ duzo i ktora wie,
czego oczekuje od samochodu.
I ktéra juz mysli o tym, jakim
by to samochodem wybra¢ si¢
na wakacje 2026...

Wiekszy niz wiekszos¢

Zwyczajnie lubi¢ sobie cza-
sami pojechac gdzie$§ przed
siebie, bez wigkszego planu.
Zobaczy¢ miejsca, o ktorych
kiedy$ slyszalem, czy tez
zabytki, obok ktérych tylko
przejezdzatem. Lubie tez
w takich momentach nocowaé
zupelnie na dziko — w miejscu
mi kompletnie nieznanym.
I spa¢ w samochodzie — bo tak
jest dla mnie najpraktyczniej
i pachnie to przygoda prawie
jak z Pana Samochodzika. Nie-
stety, mdj prywatny samochod
nie spelnia moich oczekiwan.
I gdy spedzalem w nim noc
nad Wisla, tuz przy przeprawie
promowej, mocno zalowalem,
ze nie jestem teraz w Nissanie.

Stojac obok tego samochodu
mamy poczucie, ze to ,kawal
auta”. Dlugos¢ to niemal 4,7
metra, szeroko§¢ ponad 1,8
metra, wysoko§¢ ponad 1,7
metra. Podobnie jest w §rod-
ku: na bark przestrzeni nie
moze narzekaé ani kierowca,
ani pasazerowie tylnych sie-
dzen. Pojemno$¢ bagaznika:
ponad 500 litréw. Przestrzen
bagaznika oczywiScie mozna
zwigkszy¢ po zlozeniu tylnych
siedzen (lub siedzenia). Gdy
wsiadlem do srodka calosci
dopetnily... monstrualne wrecz
lusterka boczne. Jak dla mnie
— zbyt duze.

Zawsze jest tak, ze co$ nie
pasuje

Moje pierwsze podejscie
do Nissana X-Trail bylto jak
przyslowiowe ,,pies do jeza”.
Powdd? Banalny... Jestem kie-
rowca starej daty 1 na co dzien
jezdze autami z manualng
skrzynia biegéw. Tu oczywi-
Scie byl automat (tak, tak,
wiem — dzisiaj to standard...),
ktdérego obsluge musiatem so-
bie przypomnie¢. Przy okazji

Fot. Wojciech Andrearczyk

Whetrze nie zaskakuje. Za to duza zaletg jest fakt, ze obstuga
wszystkich funkgji jest bardzo intuicyjna

dodam, zZe jezdzi¢ automatem
nauczylem si¢ z... filmiku na
YouTube. Kiedy$ podstawiono
mi auto zastepcze. Odebralem
kluczyki, podpisalem kwity,
a gdy kierowca dostarczajacy
mi auto odjechat — dopiero zo-
baczylem, ze czeka mnie nauka
jazdy z automatyczna skrzynia!

Pierwszy zgrzyt minal po
tym, gdy rozejrzalem si¢ po
wnetrzu X-Traila. Mialem
okazje pojezdzi¢ bogatsza

(ale nie najbogatsza) wersja
Tekna, z silnikiem 1,5 VC-T,
e-POWER (nie jest to typowa
hybryda, ale o tym szerzej poz-
niej). Moc: 213 KM. Obiecy-
walem sobie wiele...

Nie sposob pominaé syste-
moéw bezpieczenstwa i wspar-
cia kierowcy. Nissan wyposazyl
X-Traila w pakiet ProPILOT,
ktory ulatwia jazde na diuz-
szych trasach, utrzymujac auto
na pasie ruchu i kontrolujac

W takim, szutrowym i niewymagajgcym terenie,
X-Trail czuje sie znakomicie

TR
w

Zjazd z gorki czy podjazd pod gérke? Nissan nie ma

z tym wiekszego problemu

predkosé wzgledem poprze-
dzajacego pojazdu. W codzien-
nym uzytkowaniu $wietnie
sprawdzaja sie takze kamery
360 stopni, asystent parkowa-
nia oraz systemy ostrzegajace
o ruchu poprzecznym przy co-
faniu.

Na szuter i na lesna droge

I nie zawiodlem si¢. Zwlasz-
cza ze postanowilem w X-Tra-
ilu pozwiedzaé pola 1 lasy

w okolicach natangijskich
i warminskich wsi. ,Mo¢j”
Nissan mial naped 4x4, a do
tego rozstaw osi wynoszacy
2,7 metra i prze$wit wynoszacy
192 mm. Mniej niz poprzednie
wersje tego modelu z lat weze-
$niejszych (pierwsza wersja
X-Traila sprzed ¢wieréwiecza
miata 210 mm), ale wystarcza-
jaco duzo, zeby pokonaé¢ nim
bez problemu szutrowe drogi.

ZastanawialiScie si¢ czasami,

co oznacza nazwa X-[rail? We-
dlug tego, co znalaztem w roz-
nych opisach jest ttumaczona
jako ,ekstremalny szlak” lub
ekstremalna $ciezka”. Ma to
odzwierciedla¢ charakter tego
SUV-a. I rzeczywiScie: osoby
lubiace przygody, dynamiczna
jazde w nie najci¢zszym tere-
nie — czyli klasyczny off-road
— powinny by¢ zadowolone.
Przyznam si¢ jednak szcze-
rze, ze nie zdecydowalem sie
na typowo terenowa jazde tym
autem, w blocie czy grzaskim
terenie. Moze innym razem...

e-POWER robi robote

To, ze nie ,upaplalem”
X-Traila w blocie sprawifo chy-
ba, ze doszedtem do wniosku,
ze jest to zwyczajnie dobre
auto rodzinne na dlugie po-
dréze, jak i calkiem przyzwoity
woz dla szefa firmy.

Ma tez dodatkowa zalete
— zuzycie paliwa. Silnik elek-
tryczny robi robote — stojac
na Swiatlach 1 czy poruszajac
sie wolno ulica wykorzystuje-
my tylko jego moc. Nie szale-
jac za kierownicg (producent
podaje maksymalna predkos¢
180 km/h 1 7 sek. do setki), ale
jezdzac dos§¢ dynamicznie,
spalanie paliwa nieznacznie
przekraczalo 6 litrow. Mnie
to zadowala. Cho¢ w wielu
testach pojawia si¢ opinia, ze
zuzycie to moze by¢ wyzsze.

Dlatego warto pochyli¢ si¢
tutaj nad systemem e-POWER.
Producent podkresla, ze to sys-
tem zelektryfikowany, ktory
rozni sie od klasycznych hy-
bryd i ma zapewnia¢ bardziej
komfortowa oraz oszczedna
jazde — szczegdlnie w warun-
kach miejskich. Autorska tech-
nologia Nissana e-POWER to
potaczenie silnika benzynowe-
go, ktory taduje bateri¢ oraz
silnika elektrycznego, ktory
napedza kola. Naped ten dzia-
fa podobnie jak w samochodzie
elektrycznym, zmniejszajac
emisj¢ spalin i koszty eksplo-
atacji. Samochodu nie trzeba
podlaczac do sieci tadowania.
Oprocz silnika spalinowego,
technologia e-POWER wyko-
rzystuje réwniez hamowanie
regeneracyjne, ktore wspiera
fadowanie baterii. Co wazne:
silnik elektryczny pracuje ci-
cho, a w polgczeniu z silnikiem
benzynowym emituje minimal-
na ilos¢ spalin.

Wojciech Andrearczyk

WSPOLPRACA

Dzigkuje firmie RTS (dealer
Renault, Dacia, Nissan i KIA)
za wypozyczenie samochodu
i mozliwos¢ sprawdzenia auta
w réznych warunkach.

Wiecej informacji na temat aut
dostepnych w salonie RTS w EI-
blagu znajdziecie na stronie in-
ternetowej https://rts.elblag.pl/
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Teatr im. A. Sewruka przygotowuje
premiere ,,Zbrodnl i kary”’

W Teatrze im. Aleksandra
Sewruka w Elblagu 6
marca odbedzie sie
premiera ,Zbrodni i kary”
inspirowana adaptacjg
Andrzeja Wajdy.

uz 6 marca 2026 roku na ma-
Jlej scenie Teatru im. Alek-

sandra Sewruka w Elblagu
odbedzie si¢ premiera ,,Zbrod-
ni i kary”. Data spektaklu ma
wymiar szczegdlny — tego dnia
przypada setna rocznica uro-
dzin Andrzeja Wajdy, ktérego
legendarna adaptacja stala si¢
inspiracjg dla elblaskiej reali-
zacjl.

Rezyser André Hibner-
-Ochodlo proponuje widzom
spektakl okre§lany mianem
wteatru sumienia”. To koncep-
cja bliska Wajdzie, zakladajaca,
Ze scena powinna prowoko-
wac¢ do refleksji 1 wewnetrz-
nego oczyszczenia. Widz nie
otrzymuje prostych odpowie-
dzi — zamiast tego zostaje
skonfrontowany z pytaniami
o granice moralno$ci i odpo-
wiedzialnosci.

Spektakl poprowadzi publicz-
nos¢ przez psychologiczna
droge Rodiona Raskolnikowa
— od fascynacji teorig o ,,lu-
dziach niezwyklych”, stojacych
ponad prawem, po bolesne do-

pPOD
PATRONATEM

Portal Braniewo

Fot. Archiwum Teatru im. A. Sewruka w Elblagu

$wiadczenie winy i poszukiwa-
nie odkupienia.

Tworcy podkreslaja, ze
przedstawienie kierowane jest
zaréwno do miloé§nikéw klasy-

ki, jak 1 mliodszych widzoéw.
Dylematy bohatera, cho¢ opi-
sane w XIX-wiecznej powiesci,
pozostaja zaskakujaco aktualne
1 bliskie wspolczesnosci.

Tel: 505 415 747

Doslolewskl

www.ogrodnia.eu
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Najlepsi tancerze
przyjada do Elblaga

Pod koniec lutego

Elblgg stanie sie jednym

z najwazniejszych punktéw
na tanecznej mapie

Polski. Centrum Spotkan
Europejskich ,Swiatowid”
w Elblagu jest organizatorem
Mistrzostw Polski

w Tancach Standardowych
i Latynoamerykanskich,
ktore zgromadza
czotowych zawodnikéw
reprezentujgcych kluby

z catego kraju.

Wydarzenie zaplanowano na
28 lutego — 1 marca 2026 roku.
Przez dwa dni parkiet Hali
Sportowo-Widowiskowe] przy
al. Grunwaldzkiej 135 w Elbla-
gu wypelnia choreografie laczace
sportowa precyzje, rytm i ekspre-
sje ruchu. Rywalizacja obejmie
konkurencje tacéw standardo-
wych oraz latynoamerykanskich.

Mistrzostwa realizowane sa
zgodnie z kalendarzem Pol-
skiego Zwiazku Sportu Ta-
necznego i maja charakter eli-
minacyjno-finalowy. W ciagu
dnia zaplanowano rundy tur-
niejowe, natomiast wieczora-
mi publiczno$¢ bedzie mogta
obejrze¢ finaly w formie gali.

Zawody tej rangi przyciagaja
nie tylko §rodowisko taneczne,
ale réwniez widzéw, dla ktérych
taniec sportowy jest atrakcyjna
forma widowiska. Dynamika
wystepow, oprawa muzyczna
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Portal Braniewo

oraz Wysoki poziom artystycz-
ny sprawlajq, ze mistrzostwa
cieszg si¢ duzym zaintereso-
waniem publicznoSci.

Mistrzostwa odbeda sie
w Hali Sportowo-Widowisko-
wej przy al. Grunwaldzkiej 135
w Elblagu. Program zawodéw
obejmuje rundy eliminacyjne,
ktore zaplanowano w godzi-
nach 10:30-17:00, oraz gale
wieczorna odbywajaca si¢
w godzinach 18:00-21:00.

BILETY
Dla widzéw przygotowano promo-
cje biletow na trybuny. Do 22 lute-
go 2026 roku bilety dostepne beda
w cenie 40 zi, natomiast po zakon-
czeniu promocji w cenie 80 zt. Pro-
mocja dotyczy biletow zakupionych
w kasie CSE ,, Swiatowid”.
Bilety mozna naby¢ w kasie Centrum
Spotkan Europejskich ,Swiatowid”
w Elblagu oraz na stronie interneto-
wej www.swiatowid.elblag.pl
Dodatkowych informacji udziela
Dziat Sprzedazy i Marketingu CSE
»Swiatowid”,
tel. 55 611 20 68.

Inf. prasowa CSE ,, Swiatowid”

MISTRZOSTWA POLSKI

W TA tACH STANDARDOWYCH

Hala Sportowo-Widowiskowa
al. Grunwaldzka 135, 82-300 Elblag

! 28.02-01.03.2026 \

Sobota, niedziela
godz. 10:30-17:00 runda eliminacyjna
godz. 18:00-21:00 Gala wieczorna

Promocja biletéw na trybuny:
e do 22 lutego bilety w cenie 40 zt
. bllety poza promocjg w cenie 80 zt

wid” w Elblag

Bilety do nabycia w kasie CSE “Swiatowid” w Elblggu lub na stronie www.swiatowid.elblag.pl
t Sprzedazy i Marketingu CSE “Swiatowid” w Elblagu, tel. 55 611 20 68
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